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Slovo starosty

Vazeni obcané a pratelé,

dnes se zaméfim na vase nejcastéjsi dotazy, na které se mé
ptate. Nejvic vas zajima, co se déje pred Kovohutémi smérem
na Revnice. Zjistujete, jestli to ndhodou neni uz stavba avizo-
vané prodejny spolec¢nosti Lidl. Prvni informaci jsem vam psal
uz v minulém cisle Zpravodaje s tim, Ze zjistime, jak to vypada

s vlastni vystavbou. Aktualné to vypada takto. V soucasné dobé
se realizuje vystavba kanalizace, vodovodu a dalSich potiebnych
siti, jak pro budouci prodejnu, tak pro dalsi stavby, mezi které
bude patfit i stavba nového zazemi pro sluzebnu dalni¢ni policie
a technickych sluzeb dalnice D4. Pri stavbé dojde k omezeni na-
jezdu na dalnici ve sméru na Prahu, kde vzdy polovina najezdu bude uzaviena a druha oteviena.
Vlastni prodejna s parkovistém by se méla zacit stavét letos v Iété a spolec¢nost Lidl predpoklada,
Ze ji otevie pred vano¢nimi svatky.

Druhou otazku, se kterou se v soucasné dobé setkavam, je vystavba kruhového bytového domu
v Edenu, ktery spole¢nost General Reality zacala inzerovat na billboardu v ulici Ke Skole.

Prvni navrh domu pfinesla méstu spolec¢nost v roce 2021. Mél 44 bytovych jednotek a Sest pa-
ter. Tehdy k navrhu probéhla bouftliva diskuse jak na zastupitelstvu, tak mezi obyvateli mésta.
Po volbach, na podzim 2022, Rada mésta navrh jednozna¢né odmitla a developerovi navrhla,
ze pozemek pro budouci dim odkoupi, naptiklad pro rozsiteni parkovisté. Developer deklaroval,
Ze by o prodeji uvazoval pouze v krajnim piipadé. Rada mésta tedy konstatovala, ze zakladni pod-
minkou pro vystavbu bude striktni dodrzeni limit(i a kapacit plivodni povolené stavby bytového
domu z roku 2010, kde se pocitalo s urcitou kapacitou vody, kanalizaci a parkovanim pro Sest
velkych bytl a dalsi tfi patra nebytovych prostor. Za podstatné a dllezité zlepSeni Rada mésta
oznacila realizaci dalsich parkovacich mist nad rdmec povinnych a snizeni budovy o jedno patro.
Toto zadani se developer v soucasné dobé snazi naplnit a z ¢asti se mu to dafi. Novy navrh s ¢tr-
nacti byty pIni podminku spotieby vody a je o pll patra nizsi. Parkovani vsak vyreseno neni. V tuto
chvili by tedy diim od mésta souhlas nedostal. Podle nasich informaci ani na Stavebnim Gradé
v Cernosicich zatim zadné Fizeni o zméné plvodni stavby na stavbu dle inzerovaného néavrhu
z billboardu neprobiha. Situaci budeme dale monitorovat a hlidat. Preji vam teplé dny a hodné

slunicka. S tctou Petr Digrin &’
<

Slovo mistostarostky

Vézeni spoluobcané,
zacéatek nového roku se rychle prehoupl a nez se nadéjeme, bude tu jaro. Vsak uz jsem na zahradce
vidéla prvni snézenky. Rovnéz série jarnich prazdnin je v plném proudu a rodice s détmi odjizdéji
na zaslouzené dovolené za snéhem nebo naopak za teplem.
V oblasti odpadového hospodafstvi pokracuje zavadéni systému D2D, a to ve Stfibrné Lhoté a od
1. bfezna bude mozné nadoby na D2D odebrat i pro lokality Hladovy Vrch, Rymané a Kamenné.
V souvislosti s odpady absolvovalo mésto kontrolu z ORP Cernosice odboru ZP a z EKO-KOMu a. s.
Obé kontroly jsou bez vyhrad. Velmi pFiznivou zpravou je rozhodnuti o pridéleni dotace na
revitalizaci Prostfedniho rybniku ve vysi 10,934 milionu korun z MZP, jeho? obnova se blizi
do finale.
Uspésné také pokracuje pravidelna Gdrzba prostoru Pivovérky, o kterém jsme psali v minulém
¢isle Zpravodaje. Nedéste se tedy, Ze se na Pivovarce profezava, je to zcela v souladu s vyjadienim
ORP Cernosice odboru ZP. Viechno velmi rychle vyrostlo a prostor je tfeba prosvétlit a upravit tak,
abychom se priblizili jeho historické funkci a zéaroven zachovali jeho druhovou diverzitu.
V oblasti energetického managementu mésta pokracujeme v realizaci navrzenych energetickych
opatieni, jako jsou tieba fotovoltaické elektrarny na vybranych objektech ¢i daleko drobnéjsi, ale
ucinné zasahy v podobé vymény regulacnich hlavic Ustfedniho topeni, ispornych typa osvétleni
¢i PENB stitkd, kterymi musime postupné vybavit vsechny méstské budovy.
Jiz v minulém roce zapocala nase spoluprace se spolecnosti
Krajinohled z.s., ktera pro mésto ptipravuje studii opatieni pro ucinné
zadrzeni vody v krajiné. Vzhledem k tomu, Ze v Krajinohledu pracuji
odbornici ptimo z CZU a tito lidé maji jiz s podobnymi projekty velké
zkusenosti, troufam si fici, Ze navrzena opatreni budou Ucinna, ale
pfitom v zasadé jednoduchd a financné snadno realizovatelna.
Krajina tato opatfeni potfebuje a obce jako Kytin ¢i Cisovice na nich
jiz pracuji. My se k nim samoziejmé z pohledu povodi Bojovského
potoka nyni pfipojime.

Vsem védm preji predevsim zdravi a hodné energie do jarniho
obdobi.

S uctou Hana Kotoucovd
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Vysledky unorového jednani Zastupitelstva mesta Mnisek pod Brdy

Ve stfedu 12. anora 2025 se ve velkém salu Pavilonu uskutecnilo prvniletosni zasedani mniseckého
zastupitelstva. Osobné bylo pfitomno 12 zastupiteli, jeden se pFipojil online a dva se omluvili.

Schvaleni pfrijeti dotace
Zastupitelé schvdlili jednu pfijatou dotaci:

«» Dotace z Ministerstva prace a socialnich véci
na akci EPS (Elektrickd pozarni signalizace)
pro Domov pro seniory Pod Skalkou ve
vysi 2 500 000 K¢.

Pfedstaveni izemni studie na zkapacitné-
ni Cistirny odpadnich vod (COV)

Generalni feditel spole¢nosti 1.5¢V, a. s. Ro-
bert Moravek predstavil ndvrh Uzemni studie
~Kapacita k napojeni obyvatel na kanalizaci
a COV v mésté Mnisek pod Brdy” s moznosti
jeji intenzifikace na maximalni vykon 10 tisic
ekvivalentnich obyvatel.

Studie stanovuje technické podminky, pra-
vidla a kapacity pfipojovani jednotlivych
ploch (jak stavajicich, tak rozvojovych) k COV
Mnisek pod Brdy, a to dle Gzemniho planu
mésta. Stanovuje zakladni omezeni a urcuje
pro jednotlivé typy ploch kapacitni moznosti
a kapacitni kvéty.

Starosta Petr Digrin ji zhodnotil jako regulac¢-
ni nastroj, kterym se relativné objektivnim
zpUsobem pridéluje kapacita jednotlivym
lokalitdm. Pokud by takovy manudl nebyl

k dispozici, otevrela by se stavidla nefizené-
ho rozvoje: soucasny uzemni plan a soucas-
nd legislativa totiz umoznuji mnohem vétsi
zahusténost Uzemi. To by v ddsledku zname-
nalo Gplné jiné zatizeni COV, pficemz naklady
by muselo nést mésto. Cilem této regulace
ma byt zachovani udrzitelného rozvoje
a umoznéni pfipojovani stavajicich oby-
vatel.

Zastupitelé po rozpravé ndvrh schvalili velkou
vétsinou hlasu.

Vice informaci k dané problematice najdete
v tomto Zpravodaji na str. 4.

Dale se projednavaly majetkové zélezitosti,
z nichZ nejzajimavéjsi byly:

Dodatek k planovaci smlouvé na realizaci
zaméru ,Prodejna Lidl”

Zastupitelé schvalili Dodatek ¢. 2 k planovaci
smlouvé se spole¢nosti Lidl Ceska republika
s. 1. 0., kterym se posunuje predpokladany
termin dokonceni navrhované infrastruktury
na 28. inora 2026.

Odprodej pozemku pod garazi v ulici Rev-
nicka

Zastupitelé schvalili vétsinou hlasti odpro-
dej pozemku pod fadovou gardzi parc.
¢ 1959/57 o vyméfe 23 m? v Revnické ulici
soucasnému najemci. Pozemek byl ocenén na
4000 K&/m? - celkova cena ¢&ini 92 000 Ke.
Témér vsechny pozemky pod gardzemi jsou
ve vlastnictvi majitelt garadzi az na dvé vyjim-
ky, proto navrhovatelé nevidéli divod k tomu
jeden z nich neodprodat.

Prodej podvozku hasi¢ského vozidla
Zastupitelé jednomysIné schviélili prodej
podvozku hasi¢ského auta TATRA 138,
ktery je ve vlastnictvi mésta” a uziva ho JSDH
Mnisek pod Brdy JPO lll. O jeho koupi proje-
vil zdjem jediny uchaze¢ za nabidkovou cenu
116 000 K¢.

Zaznam z Unorového zastupitelstva muzete
sledovat na bit.ly/YoutubeMnisek.

Pristi zaseddni Zastupitelstva mésta Mnisek
pod Brdy by se mélo konat béhem jara 2025.
O pfesném terminu jeho konéni budeme v¢as
informovat prostfednictvim komunikacnich
kandlt mésta.

Libor Kdlmdn

V Rymani vyroste nové viceucelové hriste

Na misté soucasného a sporadicky vyuzivaného fotbalového h

vzniknout nové viceucelové hristé.

Rozméry hfisté budou 30x50 metrd, na kte-
rych bude bude nalajnovéno tenisové hfisté,
volejbalové (nohejbalové) hfisté a mista
pro hrani streetbalu a malé kopané. Na celé
hraci plose bude polozen vicetcelovy travnik.
Oploceni bude ze viech stran - na severu, jihu
a zépadeé vysoké 6 metrli (napnuté na ptvod-
ni sloupy) a na vychodé bude oploceni 4 met-
ry vysoké. V plose budou pouzdra na osazeni
sloupkd na tenis a na volejbal/nohejbal, na se-
verni a jizni strané budou v oploceni napevno
umistény branky na malou kopanou o velikos-
ti 2x3 metry, které budou také opatfeny kosi
na streetbal. Daldi dva streetbalové kose na
deskach budou umistény v jizni ¢asti viceuce-
lového hfisté (napevno v oploceni).

Byla jiz uzaviena smlouvu o dilo s vybranym
zhotovitelem, kterym je spole¢nosti ENVY
SPORT SERVIS, s. r. 0. Cena dila ¢ini 2 760 076 K¢
bez DPH.

Zaroven radnice podala Zadost o dotaci z Na-
rodni sportovni agentury, program ,Regional-
ni sportovni infrastruktura 2020-2026". Proza-
tim jsme ale neobdrZeli rozhodnuti o pfidéle-
ni dotace, ani o jejim zamitnuti.

Realizace je naplanovana na kvéten az cerve-
nec s tim, Ze neni vylouceno zahajeni praci dfive.

Libor Kdlmdn (text i foto)

vew

risté by mélo do letosniho léta
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Informace k nové schvalenym pravidliim pro Cistirnu odpadnich vod

Na zasedani zastupitelstva mésta ve stiedu 12.
2. 2025 byla schvélena pravidla a zpGsob, jakym
bude v nasledujicich letech pridélovana dostup-
na kapacita ¢istirny odpadnich vod (COV) pro
jednotlivé zdjemce o pripojeni na kanalizaci.
Schvaleni téchto pravidel je zasadni roz-
hodnuti, které zajisti do budoucna moznost
pripojeni vsech stavajicich nemovitosti ve
mésté a soucasné dovoli mirny rozvoj pro ty,
ktefi vlastni pozemky urcené k zastavéni.
Tato pravidla naopak zna¢nym zplsobem
ztizi moznost vystavby predimenzovanych
rodinnych nebo bytovych domu a také v pfis-
tich letech neumozni rozsifovani Mnisku pod
Brdy nad ramec jiz schvélenych zastavitelnych
ploch. Pro pfipadné nové plochy k zastavbé
nebude k dispozici nejen kapacita cistirny, ale
ani kapacita vody.

Smyslem pravidel je regulace nadmérné vy-
stavby, pfimérené spravedlivé rozdéleni dis-
ponibilnich zdrojl, zajisténi dostatecnych
kapacit vody a moznost likvidace odpadnich
vod pro stavajici zastavbu.

Stavajici kapacita COV Mnisek pod Brdy,
provéfena podrobnym méienim a studii,
je 9240 EO (EO = ekvivalentni obyvatel - jed-
na se o hodnotu, jakou pfiblizné jedna osoba
zatizi ¢istirnu odpadnich vod). Podle odborné
analyzy aktudlniho stavu na ni v soucasnosti
likvidujeme odpadni vodu pro 6 611 EO. Volna
kapacita COV je tedy 2 629 EO. Z ni viak jiz 2
097 EO bylo rozdéleno tém, ktefi k dneSnimu
dni dostali souhlasy s napojenim na cistirnu
a maji pravo se napojit. Pro nové zadatele
zbyva kapacita o velikosti 532 EO.

Dle schvaleného planu mésta bude ale nase
COV v nasleduijicich letech zkapacitnéna pod-
le ndvrhu, ktery vyplynul z podrobné analyzy
spole¢nosti AQUA-CONTACT Praha v. o. s. na

kapacitu 9 950 EO. Pro nové Zadatele bude tedy
v Mnisku pod Brdy, Rymani a ve Stfibrné Lhoté
k dispozici kapacita o velikosti 1 242 EO. Dal-
3i zvétsovani COV nad tento rdmec nakladem
mésta neni v soucasné dobé, zejména z tech-
nickych a financ¢nich, divodd mozné.

Celkové odhadované naklady na zkapacit-
néni COV Mnisek pod Brdy takovym zpiiso-
bem, abychom méli k dispozici dalSich 1242
EO, bude stat pfiblizné 60 miliont korun.

Naprosta vétsina téchto nakladii se rozdéli

formou uzavirani planovacich smluv mezi
nové zadatele o napojeni na kanalizaci, a to
pfesné podle nyni schvalenych pravidel

rozdéleni kapacit na jednotlivé ¢asti mésta
a zasad o spolupraci mésta s investory.

lustracni foto

Nové schvélena pravidla najdete na webo-
vych strankach mésta, v sekci ,Mésto". Pravi-
dla pocitaji s kapacitou na jedno odbérné mis-
to (jeden rodinny diim) maximalné 144 m¥
rok. Pfi povolovéni v jednotlivych lokalitach
se bude postupovat v souladu s navrzenymi
opatienimi na kanaliza¢ni sit dle generelu vo-
dovodu a kanalizaci a pro jednotlivé lokality je
pravidly pfidélena maximalni mozné dostup-
nd kapacita, ktera z té které lokality mize byt
likvidovédna na distirné odpadnich vod. Toto
rozdéleni dostupné kapacity je Pfilohou ¢. 3
pravidel - studie ,Kapacita k napojeni oby-
vatel na kanalizaci a COV v mésté Mnisek pod
Brdy”.

Petr Digrin, starosta

Aktualnl informace k Prostrednlmu rybniku

Revitalizace Prostfedniho rybniku se po zim-
nim preruseni stavebnich praci blizi pomalu
do findle. V nasledujicich tydnech se, prosim,
pfipravte na jiz diive zmiriované kéaceni na
vzdusnim lici hraze a na rekonstrukci mostku
(na fotografii). Vse probéhne v jednom termi-
nu, abychom nemuseli dopravni opatfeni na
hrézi délat dvakrat.

Pak nas budou ¢ekat posledni stavebni tpravy
a ndvstéva z Ministerstva zivotniho prostiedi,
respektive ze Statniho fondu Zivotniho pro-
stredi CR (SFZP). Mésto totiz ziskalo dotaci
v ramci Narodniho planu obnovy ve vysi
10,943 milionu korun! Se zastupci SFZP pak
bude provedena kontrola dila, véetné navrhu
osazeni vhodnou vegetaci a volby rybi obsad-
ky.

Pfipomindm, Ze rybnik neni urcen pro inten-
zivni chov ryb, ale pouze pro rekrea¢ni ryba-
feni a bude v nasem mésté krasnym odpocin-
kovym mistem.

Hana Kotoucovd, mistostarostka



V dubnu zacne rekonstrukce posledni casti Lhotecké ulice

Jedna se o usek od Esmarinu az po kfizovatku se Skaleckou ulici. Dojde k rekonstrukci povrchu silnice,

chodniku, veirejného osvétleni a parkovacich mist.

Silnice bude mit Sitku 6 metrd. Upraveny
chodnik bude Siroky 1,5 metru.

Dale dojde k pfemisténi zalivu pro autobuso-
vou zastavku po pravé strané (pohledem od
Esmarinu) a k prodlouZeni stavajiciho zalivu
autobusové zastavky na levé strané.

Jeden prechod pro chodce bude premistén,
dalsi prechod vznika u vstupu do do sportov-
niho arealu Esmarin v blizkosti nového auto-
busového zélivu.

Projekt také resi vybudovani 57 parkovacich
mist po obou stranach Lhotecké ulice:

+ 29 podélnych parkovacich mist vznikne
po pravé strané (pohledem od Esmarinu)

+ 11 kolmych a 5 podélnych parkovacich
mist bude po levé strané

+ Daldich 12 novych parkovacich stani mezi
bytovymi domy od ¢. p. 506 az po 514 bylo
vybudovano jiz v listopadu minulého roku.

Zhotovitelem je spole¢nost ZNAKON, a. s. za
cenu ve vysi 6 886 305 K¢ bez DPH.

Prace by mély byt dokonéeny do 30. ¢ervna
2025.

Dopravni omezeni

Béhem stavebnich praci, naplanovanych v ter-
minu od 1. 4. do 30. 6., by méla byt Lhotecka
ulice vtomto Gseku pro dopravu uzaviena.
Podle ustni dohody se zhotovitelem se bude

silnice zavirat/otevirat podle potieby: omeze-
ni budou trvat zhruba dva mésice a jenom tfi
tydny bude tplna uzavirka.

Informace tykajici se aktudlnich dopravnich
omezeni a objizdék budeme v¢as zvefejiiovat
prostrednictvim komunikacnich kanald mésta.

Libor Kdlmdn (text i foto)

 Koordinaéni situacni vykres
pldnované rekonstrukce Lhotecké ulice

V arealu zakladni skoly vznika sest retencnich nadrzi

V poloviné mésice tinora byla v prostoru ZS Komenského 420 zahajena vystavba podzemnich retenénich

nadrzi na srazkovou vodu.

Stavba fesi naklddani s destovymi vodami
v areélu skoly, ktery tvofi nékolik budov. Des-
tova voda, stékajici z jejich stfech, bude nové
zachytavana do Sesti podzemnich nadrzi.

Jedna z podzemnich nddrzi
bude umisténa pod spojovacim krékem

Nadrze budou plastové, kapslovitého tvaru
se ztuzujicim zebrovanim a s reviznim kr-
ckem.

Revizni kréek obsahuje vylisovany otvor pro
pfipojeni kanaliza¢niho potrubi a dalsi otvo-
ry pro pfipojeni dalSich instalaci (elektro ka-
bel a vodovodni hadice).

Nadrze jsou samonosné a budou uklddény do
pfipravené jamy s rovnym dnem. K zasypdni
nadrze poslouzi prosaty vykopek. Maximalni
vyska zésypu nadrze nad jejim stropem bude
1,5 metru.

Podzemni nadrze budou vybaveny bezpec-
nostnim prepadem, ktery bude sveden do
verejného kanaliza¢niho fadu.

Stavba retencnich nadrzi musi byt dokonée-
na nejpozdéji do 15. ¢ervna 2025.

Retencni nadrze jsou feSenim nejen pro
zadrzeni pfivalovych srazek, ale také zdro-
jem pro zavlahu zelené.

Zhotovitelem je spole¢nost Staler spol. sr. o.
Cena dila ¢ini 4 276 672 K¢ bez DPH.

Akce je v pIné vysi financovana z prostied-
ki Statniho fondu zZivotniho prostredi CR
v rdmci Nadrodniho planu obnovy.

Libor Kdlmdn
(text i foto)

Dobrisskou a Kytinskou ulici ceka vymena vodovodu

Béhem mésice dubna planuje radnice zahajit prace na vyméné vodovodniho faduy, ktery je v havarijnim stavu.

Jednd se o casti ulice Dobfisskd a Kytinska.
V prilozené mapce jsou predmétné uUseky
oznaceny Cervenou barvou. Vyména vodo-
vodu bude realizovana v predstihu pired
rekonstrukci ulice DobfiSska a Kytinska,
kterou spravce komunikace, Krajska spra-
va a udrzba silnic p. 0., planuje uskutecnit
vroce 2025.

Predpokladame, Ze prace budou probihat za
¢aste¢né uzavirky obou komunikaci. Vyména
vodovodu v &asti ulice Kytinskd bude ¢asové
navazovat na vyménu v ulici Dobf#isska:

« Dobfisska ulice bude pro ¢aste¢nou uzavir-
ku rozdélena na tfi Useky po zhruba 70 me-
trech - potrva to odhadem jeden mésic.

« Kytinska ulice bude pro ¢astecnou uzavirku
rozdélena na dva Useky - dlivodem rozdé-
leni je zachovani prljezdu v misté prekopu
komunikace.

O dopravnich opatfenich budeme vcas infor-
movat na komunikacnich kandlech mésta.

Libor Kdalmdn
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Vate ndzory a pripominky jsou pro nas velmi cenné!

19. brezna. od 18:00 h.

pavilon ZS Komenského 420,
Mnisek pod Brdy

Doz e

Jaka opatteni r uje k

Vyznam historickych preki v kr:

Informace o vodohospodarske studii k mniseckem kat

MokZnosti zapojeni obfand do projektu a daldi kroky v ramci tvorby studie
Ptijdte se dozvédét vice a podélit se o své ndzory!
Té&sime se na vasi 0dast
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Verejné setkani pomiize k zadrzovani
vody v krajiné

Hospodareni s vodou je ekologickou nutnosti.
V nasem zajmu je uprednostnit vsakovani
destové vody pred jejim odtokem z krajiny. Voda
v krajiné vyznamné prispiva ke stabilité klimatu
a podporuje vegetaci.

Nae mésto se spolu s Kytinem, Cisovicemi a Li3nici, zapojilo do dvou-
leté studie celého povodi Bojovského potoka (57 km?), kterou zpraco-
vévaji odbornici z renomovanych instituci pod kfidly zapsaného spol-
ku Krajinohled.

Cilem studie je v 1. fazi popsat Uzemi, jeho schopnosti zadrzovat vodu
a promitnout je do hydrologického modelu. Vznikne detailni popis
hydrologické bilance v celém povodi potoka, ktery nam umozni
modelovat rizné srazkové situace a posoudit efekt pripadnych
opatieni v krajiné. Tato unikatni data, modelovana Ceskym hydrolo-
gickym Ustavem, ndm pomohou urcit, kde je v krajiné tfeba délat za-
sahy a jakého rozsahu. Na zakladé vystupl modelu budou navrzena
nejefektivnéjsi opatieni, jednotlivé Gpravy v krajiné, které by ndm pfi-
nesly maximalni efekt na zadrzeni vody a zaroven ochrany zastavéné
Casti obce pred srazkovymi vodami za co nejmensi naklady.

Ve stiedu 19. bfezna probéhne v Pavilonu od 18:00 vefejné setka-
ni s obcany, kde pamétnici zavzpominaji na dfivéjsi podobu krajiny
a prinesou cenné informace o tom, co kde bylo a uz neni, a co k za-
drzovéni vody pomahalo.

Vice se dané problematice vénuje ¢lanek, ktery vysel v prosincovém
Zpravodaji (na strané 9).

V online podobé ho najdete na webovych strankach: bit.ly/41flGwG .

Libor Kdalmdn

Na Setkani se starostou a

Od kvétna minulého roku se pravidelné kazdy 3. ¢tvrtek v mésici ko-
naji Setkani se starostou a radnimi.

Mista setkani jsou zdmérné volena mimo budovu radnice v nékterém
z gastropodnik(l na Uzemi mésta. Neformdlini prostfedi plsobi na ta-
zatele pfijemnéjsim dojmem a muze je zbavit i ptipadného ostychu.
Setkani probihala z pocatku na venkovnich zahradkach podnika Vino-
-Dobroty (na fotografii), Restaurace U Benakd a Pivnice Podloubi. S na-
stupujicim chladnéjsim pocasim jsme se od podzimu presunuli do in-
teriérQ provozoven: do Cukrarny Pé3i zona, kavarny a bistra Tady & Ted,
Restaurace Marjana, Penzionu U Kasnych a Restaurace Sokolovna.
Termin a misto setkani je pokazdé oznameno dostatecné predem, aby
si mohli zajemci udélat ¢as a pripravit otazky. BEhem osmi uskutecné-
nych setkani jim ¢lenové rady mésta odpovidali na dotazy a zapsali
si i pfipominky, které nasledné v ramci svych agend fesi. Stiznosti
a podnétl prichazi celd rada.

Na zakladé podnétl vzeslych od obcanl se podafilo zrealizovat nebo
nastartovat celou fadu uzite¢nych projekt a novinek. V téchto tyd-
nech jsou ménény pfistresky na Ctyfech autobusovych zastavkach,
pred zahajenim je stavba multifunkéniho hfisté v Rymani. Béhem jara
dojde k opravé povrchu komunikace v Lu¢ni ulici. Dalsi zadosti smé-
fovaly na rozsifeni méstského mobilidfe. Byly instalovany kose na psi
exkrementy v ulici Novd a pfibydou i ve Stfibrné Lhoté, u rymariského
fotbalového hfisté a na rohu ulice K Remizku. Na jafe se pocita také
s umisténim lavic¢ek do ulice V Lipkach a cestou k bytovkdm na Staré
i Nové sidlisté. Dalsi odpadkovy ko$ pljde do Dolikl. Po stiznostech
kolemjdoucich se aktualizoval Trzni fad a stanovila jasna pravidla pro
stankovy prodej a tim se podafilo ,zkulturnit” nabidku sortimentu na
Pési z6né na namésti. Diky ndpadu jedné maminky se objednava vla-
cek vozici navstévniky Skalecké pouti k atrakcim. Realizovat se podafila
i celd fada dalsich, drobnéjsich véci.

6

radnimi se vyplati chodit

Podnéty pfichazejici od obcanti jsou pro radnici velmi dilezité.
Kazdy z vas vnima situaci v rdmci mésta jinak a nakonec mize byt uzi-
te¢nd i zdanlivé banalni véc.

Spolecnd posezeni s vedenim mésta se osvédcila a osobni komunikace
s obc¢any v neformdlnim prostfedi bude pokracovat i do budoucna.
Pristi setkdni se uskutec¢ni ve ctvrtek 20. bfezna v Restauraci
Na namaésti ve Stfibrné Lhoté.

Libor Kdlmdn (text i foto)
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NAZORY ZASTUPITELU

Vv bl"eznf)vé’m cisle Z;v)ravodaje'pfinéél’me Nazory zastupitell, kterym redakce doporuéilgvnésledyj’ici otazku:
DOMNIVATE SE, ZE NOVA PRODEJNA LIDL BUDE PRO OBYVATELE MNISKU PRINOSEM?

Otazka je pouze doporucena, zastupitel mize pro sviij prispévek zvolit jiné téma.

Petr Digrin
STAROSTOVE
ANEZAVISLI

Nové prodejna LIDL, kterou
spole¢nost zacala pomalu
budovat naproti arealu by-
valych Kovohuti v Mnisku
pod Brdy, v prvé fadé rozsi-
fi dnes jiz celkem bohatou
nabidku potravin a zékladniho primyslového zbozi
v nasem mésté. Za poslednich patnact let zde vyrazné
rozsifil svoji nabidku Albert na namésti, poté se prida-
lo Penny, Billa a nakonec vzniklo malé obchodni cent-
rum s prodejnami Tetou a Pepco. Nechci zapomenout
ani na dalsi prodejny v Edenu nebo na Starém sidlisti,
papirnictvi, [ékarny, obchod primyslovym zbozim
a dalsi, kterych za ta léta vznikla celd fada. Mnohé
znich funguji dodnes a skvéle.

Dle mého nézoru vsak prodejna LIDLu neni primarné
urcena pro obyvatele Mnisku pod Brdy, ale predevsim
obyvateltim $irsiho okoli naseho mésta. Domnivam
se, ze tuto prodejnu budou vyuzivat zejména naku-
pujici z Cisovic, Zahotan, Nové Vsi pod Plesi, Bojano-
vic, Bratiinova, Hrastic, Le¢ice a mozna Nového Knina.
Vyuziji ji ti, ktefi v Mnisku prestupuji a dopravuji se
do Prahy alespon ¢astecné autem. Pro nas, pro mni-
Secké, bude LIDL pozitivnim v tom ohledu, Ze rozsifi
nabidku, mozné vyvola mirny tlak na cenu a jak dou-
fam, alespon ¢astecné odleh¢i dopravnimu uzlu pred
Billou a Penny. Je mozné, Ze ¢ast dopravy z Prahy i do
Prahy se pfesune na nové parkovisté pied LIDL. A to
by byl jisté pozitivni pfinos pro nase mésto.

Hana Kotoucova
Sdruzeni nestraniku

Myslim, Ze nase mésto je
rlznymi obchody velmi
dobfe vybaveno. Navic
v dnesni dobé neni pro-
blém vyuzit i sluzeb Rohli-
ku nebo Kosiku, ktery vam
tézky nadkup doveze az ke
dvefim, pokud budu uvaZzovat kazdodenni sorti-
ment. Ackoliv ja osobné si vystacim s prodejnami,
které tu mame, kazdy dalsi konkurencni obchod
muze pfiznivé ovlivnit sortiment a ceny ve stava-

jicich zafizenich. Nedokazu uplné odhadnout, jak
moc bude prodejna LIDL nasimi obc¢any vyuzivana,
ale véfim, ze fadé obyvatel bude skute¢nym pfino-
sem. LIDL ma také svUij e-shop, takZe vraceni objed-
naného zbozi bude jednodussi a nékteré kousky
si budeme moci prohlédnout ¢i vyzkouset piimo
v prodejné. Vhodna je také poloha, kterd nam muze
dopravné odlehcit, protoze navstévnici LIDLu ne-
budou muset do mésta zajizdét.

Michal Kroutil
Spolecné pro Mnisek
— koalice Zelenych,
Pirdt a nezdvislych

O prodejné Lidl se u nas ve
mésté mluvi jiz nékolik let,
vysledek neumim odhad-
nout, zadné blizsi infor-
mace se ke mné nedosta-
vaji, v jakém stavu je planovana stavba tedy nevim.
Obecné se da fici, ze kazda konkurence zde jiz zave-
Dobfisi a ten je velice navstévovany, pocitam tedy,
Ze unas v Mnisku by to bylo podobné, my méme do-
konce lepsi a kratsi napojeni na dalnici D4, coz pro
projizdéjiciz jihu do Prahy mGze byt vyhoda. Je tieba
ale pocitat s tim, Ze po vybudovani prodejny se veli-
ce zvysi provoz na ulici Prazsk3, a tim padem tomu
piizpUsobit sirsi okoli.

Marek Inderka
Mnisek
— meésto pro rodinu

Prodejna Lidl urcité bude
pfinosem, a to nejen pro
stalé obyvatele Mnisku,
ale také pro obyvatele
Jprilezitostné” - chatare
a chalupare. Jeji umisténi
blizko sjezdu z délnice nabidne moznost rychlého
nakupu bez zbyte¢ného zajizdéni do mésta a hleda-
ni mozného zaparkovani (zvlasté v patek a v nedéli
odpoledne a vecer). Rozsiteni moznosti nakupovat
uz ve Ctvrtém fetézci urcité vitdm i proto, ze Lidl patii
k tém oblibenym i diky docela Siroké nabidce vétsi-
nou kvalitnich potravin a doplrkového zbozi.

Michal Trkan
SPOLU

Na polozenou otazku lze
odpovédét, Ze prodejna
Lidl bude pro obc¢any Mnis-
ku pod Brdy nepochybné
piinosem, jako kazda zdra-
vé konkurence a rozsifeni
nabidky zbozi. V souvislosti
se stavbou prodejny Lidl je na stejném misté ve hie
také provozovna obcerstveni McDonald's, ktera urci-
té dost lidi také potési. | pies veskera pozitiva zaméru
prodejny Lidl, ktery nema smysl dale rozebirat, pova-
Zuji za zésadnéjsi aktualni rozhodnuti zastupitelstva
mésta tykajici se zkapacitnéni Cistirny odpadnich
vod (COV), kterd bude mit nepochybné dlouhodobé
vyssi vyznam pro obyvatele, nez jsou obé zminéné
prodejny dohromady. Jedna se o zasadni dokument,
ktery garantuje budouci navyseni kapacity COV na
cca 9 950 ekvivalentnich obyvatel a umozni ziskat
navic potfebnou kapacitu tak, aby mohl byt zajis-
tén umirnény a rozumny rozvoj mésta. V souvislosti
se zamérem zvyseni kapacity COV byly na zékladé
predlozenych materidlG ze strany provozovatele
vodovodni a kanaliza¢ni sité (spol. 1. SCV, a. ) pfijaty
zastupitelstvem doprovodné materialy, které dopre-
du a transparentné stanovi vy¢lenéné dostupné ka-
pacity pro jednotlivé lokality ve mésté, tj. nové bude
zpiesnéno, jaké druhy zastavby jsou realizovatelné
nejen z pohledu tzemniho planu (jehoz kritéria byla
v praxi prekracovana), ale také z pohledu kapacit
vodovodni a kanaliza¢ni sité. V budoucnu by se tak
mélo dostat rovhomérné a podle stejného kli¢e na
vsechny dotcené vlastniky z dané lokality a nemélo
by dochazet k neimérnému odcerpavani vyclené-
nych kapacit na tkor jinych vlastnikd. Ke schvalené-
mu navrhu zkapacitnéni COV Ize dodat, Ze pfijata va-
rianta je pro mésto jednak finan¢né unosna, jednak
nedojde k neimérnému zatizeni danovych poplat-
nikd v Mnisku pod Brdy. V této souvislosti je tfeba
zduraznit, ze budouci rozvoj Mnisku pod Brdy musi
byt v souladu se zajmy jeho ob¢anti, musi byt racio-
nalni, pfirozeny a nikoliv prekotny. Zastupitelstvem
schvéleny zamér zkapacitnéni COV jde nepochybné
v tomto ohledu spravnym smérem.

Ostatni zastupitelé svij pfispévek neposlali.

SETKANI

www.mnisek.cz

Zveme vas na pravidelna

SE STAROSTOU A RADNiIMI

Ve ctvrtek 20. brezna ve Stribrné Lhoteé

v Restauraci Na nameésti od 17:00 do 19:00.

MUzZete za ndmi pfijit s podnéty, pfipominkami i stiznostmi.
Radi vas uvidime a pohovofime o tom, co vas trapi.

Setkani se konaji zpravidla kazdy mésic na rliznych mistech ve mésté.

L& 9
Mnisek pod Brdy

O © mnisekpodbrdy
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Nova venkovni ucebna polytechniky v Mnisku pod Brdy diky dotaci MMR

S radosti oznamujeme, Ze v naSem mésté
vyroste novd venkovni ucebna polytechni-
ky, kterd obohati vzdélavaci moznosti nasich
déti. Tento projekt s nazvem ,Vzdélavani
zabavou - Specialni venkovni ué¢ebna po-
lytechniky” ziskal finan¢ni podporu z Minis-
terstva pro mistni rozvoj v rdmci programu
Integrovany regionalni opera¢ni program
(Priorita: Komunitné vedeny mistni rozvoj),
a to prostfednictvim MAS Hrebeny z.s.

Cilem tohoto projektu je zkvalitnéni vzdé-
lavaci infrastruktury v oblasti zakladniho
vzdélavani a zvyseni jeji dostupnosti. Re-
alizaci projektu ziskaji Zaci navyky potrebné
pro uplatnéni na trhu prace. Projekt pfispéje
k podpore kreativity zakl, podpofi schopnos-
ti dokoncovat aktivity a schopnosti objevovat
nova feseni a zaroven bude motivovat zéky
k samostatné praci a hledani novych feseni.
Zazemi umozni realizovat zakovské projekty
a skola bude slouzit jako inkubator zakov-
skych napadu.

Ucebna bude umisténa v aredlu Skolniho hi-
$té ZS Komenského 420 a poskytne détem
moderni prostor pro vyuku polytechnickych

predmétl v pfirozeném venkovnim prostredi.
Dokonceni venkovni u¢ebny je napldnovano
na léto 2025, a my pevné véfime, ze se stane
inspirativnim mistem pro vzdélavani i kreativ-
ni projekty nasich zak(. Dékujeme Minister-

RN Spolufinancovano

*

* s
LRI Evropskou unii —

stvu pro mistni rozvoj za podporu a tésime se
na realizaci tohoto pfinosného projektu!

Daniela Pdterovd,
mistostarostka

MINISTERSTVO ~\
PRO MISTNI .
ROZVOJ CR MAS Hrebeny

mistni akéni skupina
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* a |
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llustracni foto

Podatelna méstského uradu prijima i platebni karty

Novinka z méstského uradu:

od nového roku pfrijima platebni karty také

Podatelna i pfepazka CzechPOINT.

Pouze v hotovosti se hradi uz jenom
certifikaty pro elektronicky podpis.

Podekovani

Na Skalce se v pondéli 10. 2. 2025 uskutecnila
tiskovd konference Zdravotnické zadchranné
sluzby Stfedoceského kraje, na niz byl pred-
staven projekt tzv. first responderd. Jejich
fady byly slavnostné rozsifeny i o policisty,
ktefi budou v dobé svého volna pfipraveni
poskytnout prvni pomoc jesté pred pfijezdem
zachranky. Na misto, kde doslova rozhoduji
vtefiny, je navede specialni mobilni aplikace.
Sal v klastere byl dlistojnym mistem pro kona-
ni tak vzacné udalosti. U¢astnici tiskové konfe-
rence byli zkrasného prostredi Skalky nadseni.
Dovolil bych si na tomto misté srde¢né po-
dékovat malifce Vére Mackové, kterd byla tak
ochotna a zapujcila nam své obrazy, aby pro-
story uvnitt kldstera nezely prazdnotou. Prvni
vystava vytvarného uméni se totiz otevie az
v dubnu. Pani Mac¢kové jsem se dokonce do-
volal do vzdaleného Egypta, kde byla na dovo-
lené. Obratem zavolala své dcefi, kterd obrazy
na Skalku dovezla a ochotné mi pomohla s in-
stalaci obrazl. Na vystavu dél pani Mackové
na Skalce se mUzete tésit uz letos v ¢ervnu.

Lubos Kozisek

Obrazy pani Mackové
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Posledni breznovy vikend uklizime Mnisek, pridejte se k nam

Na sobotu 29. bfezna letos pfipada celorepublikova dobrovolnicka akce UKLIDME CESKO, ke které se

se muiZze zapojit také verejnost.

V predchozich ¢tyfech letech se osvédcil model individudlniho ukli-
du po rodinnych skupinkach ¢&i jednotlivcich, do kterych se béhem
obou vikend (2021, 2022, 2023 a 2024) zapojily odhadem desitky dob-
rovolnik( a odvedly obrovsky kus prace!

K distribuci pytll opét vyuZijeme osvédcené pytlomaty, cozZ je misto,
kde si mohou dobrovolnici individuainé odebrat pytle na sbér. Dobro-
volnicka uklidova akce se uskutecni od soboty 29. bfezna do ne-
déle 30. biezna 2025. Mésto zajisti pytle a jejich nasledny svoz, ktery
probéhne béhem dalsich dna.

Seznam 28 pytlomatu, které rozmistime jiz béhem patku:

Mnisek pod Brdy:

+ na znacce u Pekarny v Pfedzamci
- na zabradli u hfisté na Pivovarce

- na znacce v ulici V Lipkach u MKS
« Na Kvikalce - zastavka autobusu

« na konci ulice V Lipkach na ceduli ,Barokni areal Skalka”
« na zabradli na parkovisti pod Skalkou pfed zavorou

« ulice Revnicka - roh Zahradni ulice

+na rohu u Esmarinu

+ na lampé u podchodu smér Kovohuté

« za prodejnou Billa na lampé

« na ceduli oznacujici parkovisté pred Penny Marketem

« v blizkosti autobusové zastavky ,Kovohuté”
« Hladovy vrch - sloup el. napéti u kontejnert
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jiz tradi¢né pripojuje i Mnisek pod Brdy. Dva vikendové dny budeme vénovat tklidu mésta, do kterého

« Doliky - zastavka autobusu

« u nadrazi - reklamni cedule

- Eden - ,namésticko”

« autobusova zastavka ,Nad Spejcharem” — smér centrum

- ulice Dobfisska — zabradli u tocny autobus

» na Madlenkach na lampé u nové autobusové zastavky

- v Kytinské ulici na sloupu el. vedeni u kontejner( na bioodpad

«na lampé v lokalité Za Rybniky (nové zastavba) nad ,bytovkou”
u byvalého statku

- parkovisté Skalka - hieben

Rymané:

« v dolni Rymani na lavic¢ce pod lipou

« na znacce u kaplicky

+ na ploté u byvalého Penzionu u Kozisku

Stribrna Lhota:

« u statku — zastavka autobusu

« u Kfizku — zastavka autobusu

« pfivyjezdu z obce smérem osada ,Na rovinach” — na znac¢ce u studanky

Chci se zapojit do Uklidu, jak mam postupovat?

Vyberte si z vyse uvedenych lokalit jednu, kterd vam nejlépe vyhovuje.
Na misté najdete pytlomat, ze kterého si vezmete pevny pytel na odpad-
ky. Po napInéni odneste pytel na dobfe viditelné misto napf. u odpad-
kového kose nebo u kiizovatky, vyfotte misto s pytlem a fotku i s nahla-
$enim jeho polohy, kde jste ho nechali (napt. u htbitova, u garazi v Rev-
nické, v Rymani u penzionu), poslete na e-mail zpravodaj@mnisek.cz.
Pracovnici BOS s. r. 0., ktefi budou pIné pytle svazet, poznaji, kde si je
muzou béhem nasledujicich dni vyzvednout. Usnadnite jim tak jejich
préci pfi svozu pytld. Dékujeme.

Na koho se miizu obratit v piipadé dotaza?

V pfipadé jakychkoli dotazli kontaktujte mistostarostku Hanu Kotouco-
vou na e-mail: hana.kotoucova@mnisek.cz, tel.: 732 931 219, nebo Ju-
ditu Kuntovou na e-mail: judita.kuntova@mnisek.cz, tel.: 734 500 444.

< Do uklidu se zapojuji i déti Libor Kdlmdn (text i foto)

D2D systém trideni odpadu se rozsiruje do Rymaneé

V minulém roce mésto spustilo ve vybranych lokalitach systém svozu
odpadu door-to-door, ¢imz umoznilo ob¢anim svoz tfidéného odpa-
du pfimo od dvefi.

Tim bylo mozné i odstranit néktera hnizda tfidéného odpadu, kterd le-
Zela na rusnych komunikacich a stavala se vhodnym mistem pro vznik
cernych skladek. Vzhledem k tomu, Ze ohlasy ob¢an( jsou kladné a spo-
le¢nost BOS s. r. o. efektivné planuje systém svozu, od Unora letosniho
roku byl systém D2D spustén i pro vétsi ¢ast Stfibrné Lhoty.

Od 1. bfezna 2025 budeme rozsifovat systém D2D také do Rymané,
Kamenného a na Hladovy vrch.

Jiz nyni mohou zdjemci o D2D zazadat na méstském Ufadu o nadoby
dle svého uvazeni (multikomodita, papir ¢i bio) a podepsat smlouvu
o vypujcce.

Jakmile bude v oblasti se zavadénym systémem D2D odebrano alespon
polovi¢ni mnozstvi nddob vzhledem k existujicim registrovanym stanovi-
stim svozu, bude mozné zrusit nékterd dalsi hnizda a systém opét rozsifit
viude tam, kde o néj bude zdjem a kde je zérovert mozné nadoby umistit.
Vice informaci najdete na www.zpravyzmnisku.cz.

Hana Kotoucovd, mistostarostka
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ZRADNICE

Mnisecky facebookovy profil ziskal treti misto v soutézi

Zlaty lajk 2024

Oficialni facebookovy profil mésta Mnisek pod Brdy ziskal 3. misto v krajském kole soutéze ZLATY
LAJK 2024, v kategorii municipalit od 2 do 10 tisic obyvatel.

i T
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Treti pficku jsme obsadili v konkurenci dal-
Sich 20 radnicnich ucta.

Hlavnimi kritérii byla kvalita obsahu, schop-
nost rychle a vstficné odpovidat na dotazy,
schopnost publikovat ¢tivé a informacné hod-
notné prispévky, kvalita videi, specializova-
nych formatd jako Reels ¢i Stories a dle vzhle-
du statickych prvkd, jako je profilovy obrazek
¢icover.

V hodnoceni jsme ziskali 38 bod ze 40 moz-
nych.

Bodové hodnoceni:

Posty Funkcionality
Interakce Frekvence
Fotografie Stories
Video Statické prvky
Grafika ! ”f;";’;’r?;;’

Slovni hodnoceni (vybér):

- Kvalita obsahu je velmi nadprimérna, ko-
munikace vstficna a aktivni, coz je pro oby-
vatele velky benefit.

- Kvalita prispévkl je skvéld, a to jak zpra-
covanim, tak zamérenim obsahu. Nechybi
veskeré dulezité praktické informace, ale
i zdbavné ¢i odlehcené prispévky (fotografie
z akci a podobné), dllezitd rychld upozor-
néni, aviza planovanych udalosti ¢i dllezita
rozhodnuti, kterd urad ucinil.

- Celkové plsobi publikované pfispévky
velmi dobre zpracované - vybirdny jsou
vhodné fotografie, text je vystizny, Ctivy
a “neuredni”, dokonce i pro tuto socidlni
sit vhodné dopliovan emotikony ¢i pro-
linky.

- Frekvence publikovani obsahu je dostate¢na
a mirné nadprmérna oproti jinym uradim,
coz je skvélé — zéroven ale strdnka nepub-
likuje zbytec¢né pfili$ ¢asto, takze si udrzuje
dobry rank a nezapadne zadna dlezita in-
formace.

- Informacni hodnota pfispévkd je vysoka —
nejsou publikovény pouze libivé fotografie
¢i zabavni obsah, ale i praktické informace,
rady ¢i dllezitd upozornéni, a to vcas a sro-
zumitelné.

ZLATY LAJK je soutéz, zaméfujici se na
kvalitu obecnich a méstskych socidlnich
siti, kterou kazdoro¢né porada nezavisly
spolek Kvalikom, z. s. (od roku 2020). Jejim
cilem je odménit ty, ktefi ke komunikaci na
socialnich sitich pristupuji poctivé, inova-
tivné a moderné.

Libor Kdlmdn

errévy z Mni§ku.cz_’

v denné aktualni informace
o déni v Mnisku

www.zpravyzmnisku.cz

Informace z méstského uradu prinasi

Az do predloriského roku vyuZivalo mésto pro
informovani svych obyvatel aplikaci Munipo-
lis/Mobilni Rozhlas, ale od ledna 2024 pieslo
na modernéjsi a uzivatelsky prijemnéjsi
aplikaci AppSisto.

Pro vas, ktefi jste se jiz v minulosti re-
gistrovali v aplikaci Munipolis/Mobilni
Rozhlas, se nic neméni. Vase kontakty
jsou prevedeny do nové aplikace AppSisto.

Rozeslani smsek a e-mailli, ve kterych
jsme vas informovali o planovanych do-
pravnich uzavirkach, vypadcich vody i
elektfiny nebo o terminech konani kultur-
nich akci, ztistava zachovano.

Do vasich chytrych mobild si mizete stahnout
zdarma a bez registrace mobilni aplikaci
AppSisto. Stazeni aplikace mUzete provést
na Google Play nebo App Store.

Diky aplikaci AppSisto budete mit informace
zmeéstského uradu prehledné na jednom misté!
Libor Kdlmdn
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MESTSKA POLICIE / SENIORI

Mestska policie Mnisek pod Brdy — udalosti v lednu 2025

v

Béhem prvniho mésice letosniho roku jsme resili fadu udalosti. Pro prehled uvadime nejzajimavéjsi z nich.

Dne 3. ledna vyjela hlidka k dopravni nehodé
bez zranéni.

Béhem ledna fesili straZznici nékolikrat fidice, kte-
fi se pokusili vyjet i pfes zakaz na zasnézenou
Skalku. Nikomu se to oviem po namrzlé silnici
nepodafilo (na fotografii), a tak se obratili na hlid-
ku méstské policie a hasice s prosbou o pomoc.

Méstska policie pravidelné provadi kontroly
chatovych oblasti, zejména béhem sezény, kdy
je vyssi riziko vloupani a jinych trestnych ¢ind.
Tyto pravidelné kontroly maji za cil zajistit bez-
peénost rekreacnich objektii a poskytnout
majiteliim klidné a bezpeéné prostiedi.

Monitorovani a preventivni opatfeni:

Straznici a policisté pfi kontroldch monitoruji
stav chat, zahradnich domk a jejich zabez-
peceni, véetné oploceni. Dbaji na to, aby byly
vsechny objekty spravné zajistény a aby neby-
ly vystaveny riziku vloupani. Soucasti téchto
kontrol je také poskytovani preventivnich rad
majiteltm, jak Iépe zabezpecit své nemovitos-
ti. Technologicka podpora Moderni technolo-
gie hraje dilezitou roli pfi zabezpeceni chato-
vych oblasti. Straznici doporucuji vyuzivani
elektronickych bezpecnostnich systémd,
jako jsou kamery, fotopasti a alarmy. Tato
zafizeni mohou vyrazné prispét k odhalovéni
a prevenci trestné cinnosti. Diky témto preven-

tivnim opatienim a pravidelnym kontroldam se
dafi snizovat pocet vloupani a trestnych ¢ind
v chatovych oblastech. Obyvatelé se mohou
citit bezpecnéji a uzivat si své rekreacni objek-
ty s védomim, ze jsou pod ochranou.

Straznici fesilivlednu nespocet dopravnich ne-
hod. Nékolik nehod bylo bohuzel i se zranénim.

Hlidka vyjela na telefonické oznameni o tom, ze
se na D4 smér Praha pohybuje pésky zmate-
ny muz. Nékolik minut po straznicich dorazilo na
misto i dalni¢ni oddéleni Policie CR. Muz se po
D4 vydal do obce Cernolice, pficemz argumen-
toval tim, Ze je to touto cestou kratsi.

Dne 18. ledna pfijala hlidka ozndmeni o poza-
ru v Kovohutich. Straznici méstské policie se na
misto dostavili jako prvni a zacali proto navigovat
pfijizdéjici vozidla Hasi¢ského zachranného sboru.

V lednu zasahovali stréznici u potycky v Kytiné, kte-
ra bohuzel skoncila krvavym zranénim nékolika
osob. Na misto se dostavila také Policie CR a zdra-
votnici. Udalost si nasledné prevzali policisté.

V nedéli 26. ledna vyjela hlidka do Malé Hrastice

k asistenci hasi¢lim. Doslo zde k pozaru zahrad-
niho domku.

Eliska Lodrovd, strdZzmistr (text)

strdznici méstské policie (foto)

Zacatek roku byl v Domove hekticky

Zivot nam casto nadéli prekvapeni a vyzvy. Nejen, Zze v lednu probihalo dobudovani EPS (elektricka
pozarni signalizace), resSili jsme havarii s odpadem, coz vedlo k predélani celé koupelny u uzivateld,
ale také probihalo malovani nékolika ¢asti Domova.

Do toho vieho jsme na zacétku ledna absol-
vovali inspekci Ministerstva prace a socialnich
véci. Byly to pro nas tii velmi intenzivni dny
a poté tfi tydny ¢ekani na protokol. Ale cekani
se vyplatilo a my jsme moc radi, ze jsme bez

jednoho bodu méli plny pocet bodd hodno-
cenych témat. Inspekéni tym vedl rozhovory
s nahodné vybranymi uzivateli, ale i se za-
méstnanci Domova. Asi nejvétsi blok kontroly
probéhl se mnou a socidlnimi pracovnicemi.
Pro mnohé z nés byla inspekce MPSV premi-
érou a ja jsem velmi rada, Ze je vidét, Ze smé-
fovani Domova je na spravné cesté. Urcité je
stale co zlepSovat a toto je pro nas nejvétsi
motivace. Chtéla bych touto cestou podé-
kovat vSem zaméstnanciim za jejich praci,
protoze vysledek inspekce je vysledkem
tymové prace nas viech.

Ale inspekci se u nés zZivot urcité nezastavil.
Probihaly pravidelné canisterapie a felinote-
rapie (na fotografii). Nasi uzivatelé opét tvorili
s détmi z MS Veelka v ramci mezigenera¢niho
setkdvani. Dan Stauch ndm vypravél o véelach
v zajimavé predndsce ,Kdyby vcely nebyly”.
Také probéhla pravidelna schlize s uzivateli,
kde jsme hodnotili lofisky rok a fikali plany na
rok letosni. Ten samy den v podvecer probéh-
lo jiz podruhé setkéni s rodinnymi pfislusniky,
se kterymi jsme probrali ta sama témata, zod-
povédéli jsme i jejich dotazy. Méli jsme velkou

radost, Ze nam rodinni pfislusnici dékovali za
péci, to se tak Casto nevidi. Lidé vidi spiSe to
Spatné. A na zavér si mohli promluvit s jednot-
livymi vedoucimi Usekl. Také nas potésilo, ze
rodiny déni v Domové zajim4 a pfislo opravdu
hodné rodinnych pfisludnikd. Dalsimi akcemi,
které jiz v unoru probéhly byla cestopisna
prednaska z cyklu ,Cestujeme s Jakubem”
tentokrat jsme zavitali na Madeiru a posled-
ni akci, kterd u nas probéhla, byl Masopustni
koncert spolku Rorejs.

Na zavér mi dovolte podékovat vedeni mésta,
které i na letosni rok naplanovalo fadu rekon-
strukci nasich prostor, které povedou ke zkva-
litnéni nasich sluzeb, ale také vétsimu pohodli
pro nase uzivatele. Dékuji také pracovnikiim
Odboru spravy majetku a investic, ktefi s ndmi
fesi mnohdy nelehké opravy a havdrie.

| kdyz Zpravodaj vychazi na konci tnora, tak
mi dovolte Vam poprat vie dobré v roce 2025
a hlavné pevné zdravi, protoze my u nas v Do-
moveé vidime, jak je dllezité.

Tereza Stredovd,
feditelka Domova pro seniory Pod Skalkou
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0 adventu jsme navstivili nizborskou sklarnu a berounské vanocni trhy

oo

Druhy prosincovy patek nas autobus dopravil na dvé mista ve Stredoceském kraji, kam jsme se vydali

7 ve

za uménim a zazitky.

Nejprve jsme zajeli do mésta Nizbor, kde jsme navstivili proslulou
sklarnu Riickl, ktera tu funguje jiz 121 let! Cekala nas velmi zajimava
komentovand prohlidka provozu, kde se rodi tradi¢né ru¢né brou-
seny Cesky kristal. Prosli jsme nékolika pracovisti, kde bylo vidét, ze
zaméstnanci jsou uz na navstévniky zvykli a nerusené se vénovali své
prdci. Zacali jsme v huti u pece, kde pracovali mistfi sklafi jen v tri¢-
kach a kratkych kalhotach. Oproti mrazivému pocasi venku, odkud
jsme pfisli, tu panovala teplota o zhruba 30 stupnl vys3si. Sklafi par
metrd pfed nami tvarovali a foukali rozzhavenou sklovinu. Zasli jsme
i do brusirny, kde jsme obdivovali pfesnost mistrl brusicd. Byli jsme
svédky jejich ndrocné prace: v polo zdvizenych rukach brousili vyro-
bek, a pfitom jim az na zapésti neustale stékala studena voda ochla-
zujici sklo i brusny kotou¢. Po absolvovani prohlidky jsme si mohli
v podnikové prodejné zakoupit jejich vyrobky za zvyhodnéné ceny.
Po vyborném obédé jsme prejeli do Berouna, kde jsme zasli na Hu-
sovo nadmésti se zacinajicimi vdnoc¢nimi trhy. Prohlidku zboZi v dre-
vénych sténcich jsme si uzivali, ale o doprovodny hudebni program
na podiu jsme pfisli, protoze byva az o vikendu. Pfekvapil nas kolo-
to¢, ktery byl uz v ¢asné odpolednich hodindch obsypany détmi. Pfi
ochutnévani svafdku a trdelniku jsme se pomalu dostévali do pravé
vanoc¢ni nalady.

Na zpdatecni cesté z ndmésti k autobusu (stal pred zimnim stadionem)
jsme prosli kolem prodejny Antik, jehoz navstéva se pro mnohé pro-
ménila ve zlaty hieb zdjezdu. Odnéseli jsme si odtud zbozi véeho dru-
hu, udajné pofizeného za velmi lacino. K zakoupenym raritdm patfil
hranaty nasypny uhlak. Nejvétsi radost ucastnikiim zajezdu tak zcela
necekané zpUsobila neplanovana navstéva zastré¢eného kramku s po-
uzitym a zdanlivé jiz nepotfebnym zbozim.

Nejblizsi zajezd je planovan na kvéten, abychom si uzili slunicko.
O pfesném terminu vyletu budeme v¢as informovat.

Vylety za krasami Ceské republiky se konaji v ramci vzdélava-
cich a volnocasovych aktivit, které pro seniory pofada mni-
Secka radnice.

Libor Kdlmdn (text i foto)
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MAS Hrebeny

mistni akéni skupina

Financovano
Evropskou unii

Mnisek pod Brdy

SENIOR TAXI

(778 406 000

KDO MUZE SLUZBU VYUZIVAT?

M Seniofi od 65 let M Inwalidé a drZitelé prikazu ZTF a ZTP/P
Vsichni musi mit trvalé bydlisté v Mnisku pod Brdy. f
Objednavejte se od pondéli do patku mezi 8. a 18. hodinou.

KAM JEZDI?

Mni3ek pod Brdy - bez omezeni
Dobfis - bez omezeni
Dobfichovice - k lékari

Klinec - k |&kafi

Nova Ves pod Plesi - nemocnice
Praha-Zbraslav - k lékaii
Revnice - k lékari

KDY JEZDI?

pondéli, streda a ¢tvrtek: od 8:00 do 14:00

KOLIK ZAPLATIM ZA JiZDU?

M Za jizdu po Mnisku pod Brdy - 30 K& [l Za jizdu mimo nade mésto — 50 Ké

OBJEDNEJTE 51 VUZ VEAS (ALESPON 24 HODIN PREDEM).
ZAVOLATE-L] ,NA POSLEDNI CHVILI", MUZE BYT POZADOVANY TERMIN JIZ OBSAZEN.

digitalni
odysea

Seminare pro
seniory zdarma

SR

Je vam 65 a vice let? ZDARMA vas naucime, jak spravné ovladat
tablet a chytry telefon a jak se bezpeéné pohybovat na internetu.

Meziskova organizace Moudra Sovicka z.s.
ve spolupraci s Méstskou knihovnou MniSek pod Brdy pofadaiji:

Jak na chytry telefon nebo tablet
ctythodinovy seminaf pro 10-15 zajemcd, ktefi si pfinesou
viastni (dostate&né nabity) telefon nebo tablet
Kdy: dtery 25. 3. 2025 od 8:30 do 12:30 hod.

Hde: Méstska knihovna MniSek pod Brdy, Komenského 413,
1. patro bez vytahu

Sviij zdjem hlaste na tel. 318 592 552
nebo e-mailu knihovna@mnisek.cz
Kontaktni osoba: Veronika Kaplan

<

MNadace

V7S moudra
Vodafone

i’j sovitka

O
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Zacaly lekce jogy pro seniory

Od ledna 2025 se k pravidelnym seniorskym pohybovym aktivitam pridala i JOGA.

Jogu pro zdrava zéda, udrzeni kondice a radost z pohybu organizuje
mniSeckd radnice ve spolupréci se zkusenou lektorkou Denisou Dolej-
sovou.

,O cviceni je mezi nasimi seniory velky zdjem. Z toho divodu jsme do na-
bizenych volnocasovych aktivit pfidali také pravidelné lekce jégy,” chvali
novinku mniseckd mistostarostka Daniela Paterovd a dodava: ,Péce
o seniory je jednou z nasich priorit. Jsem velmi rdda, Ze diky pfispévku més-
ta jsou lekce jégy pro dfive narozené obcany na dostupné financni Grovni.”

Jéga se kona pravidelné kazdy patek od 9 a 10 hodin v salu Mést-
ského kulturniho stiediska (Na Obofe 610).

Cviceni jégy pomaha seniordm udrzovat mobilitu téla, fyzickou kon-
dici, psychickou pohodu i socidlni kontakty. Vyzkumy potvrzuji, ze
cviceni j6gy poméha predchazet i lécit fadu fyzickych i psychickych
onemocnéni a pomaha celkové zlepsit kvalitu zivota.

Cvi¢eni jogy ma prokazatelné pfiznivé zdravotni Gcinky. Tim je cviceni
jogy ucinnou prevenci seniord pred pady a mnohymi onemocnénimi.

kal

__

————

Lekce probihaji ve velkém sdlu v 1. patie

TERMINY OTEVRENI MNISECKE POTRAVINOVE BANKY V PRUBEHU BREZNA 2025:

Sklad potravin v Méstském kulturnim stredisku (Na Obore 610) je otevien jednou za 14 dni.
V nejblizsich dnech to vychdzi na ¢tvrtky 13. bfezna a 27. bfezna od 14:00 do 15:00.
Je urcen lidem, ktefi se ocitli v tizivé Zivotni situaci (samozivitelky, seniofi, invalidé a podobné).

SLUZBA SENIOR TAXI
se rozsiruje do okolnich ohci

V rdmci projektu ,Podpora komunitné vedeného rozvoje v regionu
MAS Hrebeny”, ktery je financovan Evropskou unii, byl od 6. 1. 2025
spustén provoz Senior Taxi do vybranych obci mniSeckého regionu.
Sluzba je nové k dispozici seniordm 65+ ohrozenym sociélni izolaci a ji-
nym obyvatelim ohrozenym socidlnim vylou¢enim z obci Bojanovi-
ce, Hvozdnice, Klinec, Kytin, Ritka a Zahorany.

Po predchozi konzultaci s komunitni pracovnici Lindou Skotnicovou
na tel.: 604 499 188 mohou sluzbu vyuzivat registrovani zajemci ze-
jména k cestdm za Iékati, na Urady, na nakupy, za kulturou apod.

Senior Taxi v regionu MAS vcetné dispecinku bude zajistovat dodavatel
sluzby Unger Taxi, a to kazdé pondéli od 8 do 16 hodin.

V soucasnosti jsou podporovany tyto cilové destinace: Dobfis, Mnisek
pod Brdy, Nova Ves pod Plesi, Davle, Zbraslav, Dobfichovice, Klinec.
Motivaéni poplatek ve vysi 50-100 K& za opravnénou osobu se bude
odvijet od zvolené destinace. Vice informaci najdete na www.mashre-
beny.cz.

Martina Jocovovd za MAS Hrebeny, z. s.

errévy Z Mnisku.c

Z)

i

B 9
SENIOR TAXI

604 499 188

Financovano
Evropskou unii  MAS Hrebeny

Sluzba pro seniory 65+ ohroZené socialni izolaci

a jiné socialnim vyloucenim chrozené obywvatele obci
Bojanovice, Hvozdnice, Klinec, Kytin,

Ritka, Zahofany.

Cilové destinace: Dobfis, Mnisek

pod Brdy, Mova Ves pod Plesi, Davle, "e"‘,"“.;'='\
Zbraslav, Dobrichovice, Klinec .
Vezmeme Vas k 1ékafi, do Iékarny, w

na ufad, na postu, do banky,
za kulturou apod.

» SeniorTaxi je v provozu
v pondéli: 8.00-16.00 h
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Aneta Kalertova: Diky ucinkovani v soutezi Brdsky kos

Pochazi z Mnisku pod Brdy, kde zatim prozila celych svych 20 let. Jiz od mala projevovala nadani pro
zpév a tanec, které rozvijela v zakladni umélecké skole. Diky svému talentu i pili se ji podafrilo spInit
sen a od svych 14 let hraje v profesionalnich divadlech. V souc¢asné dobé je studentkou prvniho ro¢niku
DAMU a vystupuje na jedné ze scén Narodniho divadla.

Od malicka se vénujete zpévu a tanci. Kdo Vas
k tomu privedI?

Ke zpévu a tanci mé uz od malinka vedli moji ro-
dice. Vzdycky mé velmi podporovali vtom, co mé
bavilo. Zdroveri mé ale nikdy k ni¢emu nenutili
a rozhodné nejsou témi rodici, ktefi by si skrze
své déti plnili svQj sen. Jsem jim za to moc vdéc-
na. V Sesti letech mé prihlasili do zakladni umé-
lecké Skoly, kam jsem chodila celych 10 let do ta-
necniho krouzku pani Jarmily Matouskové. Vedla
nas ke klasickému, lidovému i modernimu tanci,
z téchto ¢asi mam opravdu krasné vzpominky.
Chodila jsem i do péveckého krouzku, kde mé
nejdéle vedla pani ucitelka Martina Mamula. Byla
jsem také ¢lenkou folklérniho souboru Kvitko.

Zdédila jste po nékom umélecké viohy?
Nevim o nikom, kdo by se z mych nejblizsich
predk vénoval uméni. Moji rodi¢e jsou spis
sportovné zaloZeni. Da se fici, Ze v ramci rodiny
jsem tou povéstnou bilou vranou.

V roce 2018 jste vyhrala mniSeckou soutéz
Brdsky kos. Pamatujete si, co jste tehdy zpi-
vala?

Brdského kosa jsem se Ucastnila sice pravidelné,
ale vyhrat se mi podafilo az v roce 2018. Zpivala
jsem pisnicku ,At Last” od Etty James. Tehdy mi
bylo 13 let, fekla bych, Ze to byla na muj vék pfilis
tézka pisnicka. Vitézstvi v Brdském kosovi bylo
muj prvni Uspéch v oboru a hodné pro mé zna-
menal, také mi dodal vice sebedivéry.

Jak dlouho jste cvicila na vitézstvi?

Cviceni je samoziejmé nedilnd soucést pfipravy
na vystoupeni, bez které asi vyhrat nelze. Mné
samoziejmé pomohlo, ze jsem chodila do ZUSky
a pripravé na soutéz jsme se vénovali asi mésic.
Za mnohem dlezitéjsi pro rozhodovani poroty
ale povazuji autenti¢nost a pfirozenost vystupu-
jiciho.

Co Vas motivovalo k tomu vystupovat pred
lidmi?

Kromé Brdského kosa jsem se Gcastnila i jinych
soutézi rizné po republice. Mou hlavni motivaci
bylo, Ze jsem v sobé citila urcity blok pfi vystu-
povani na verejnosti. Pfed publikem jsem miva-
la vzdycky trému a jezdénim po soutézich jsem
ji chtéla odbourat. D3 se fict, Ze diky ucinkovani
v soutéZi Brdsky kos jsem se takzvané otrkala
a lépe zvladam trému z vystupovani pred publi-
kem.

Letos se v Pavilonu kona 25. ro¢nik Brdského
kosa. Udajné se vracite na misto &inu.

Udélalo mi obrovskou radost, Ze jsem byla orga-
nizatory soutéze oslovena, abych zasedla v od-
borné poroté.V sobotu 24. kvétna se uz na vsech-
ny zpévaky a zpévacky moc tésim.

V roce 2019 jste reprezentovala Ceskou republi-
ku v soutézi Sanremo Junior. Jak se 14leta divka
dostane na mezinarodni soutéz?

Sanremo Junior mélo nékolik fazi a zacinalo se
v ramci Ceské republiky. Na rozdil od Brdského
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Aneta Kalertova (* 2005 v Praze)

Bydli s rodici v Mnisku pod Brdy, absolvovala
tu i zékladni Skolu. Vystudovala Stfedni od-
bornou 3kolu pedagogickou a Gymndazium
v Praze 6 (Evropska ulice), obor Predskolni
a mimoskolni pedagogika.

Od zafi 2024 je studentkou Divadelni aka-
demie muzickych uméni (DAMU), obor
¢inoherni herectvi. Za svou pomérné kratkou
hereckou kariéru ztvarnila role v divadelnich
hrach ,Vyhnani Gerdy Schnirch’,,Krvava svat-
ba',,Forman" a,Valérie a tyden divl"

Jeji starsi sestra Eliska (23 let) studuje na Pri-
rodovédecké fakulté Univerzity Karlovy eko-
logickou a evolu¢ni biologii.

kosa nebyli zpévaci rozdéleni do nékolika véko-
vych kategorii, ale soutézili mezi sebou viechny
déti od 6 do 15 let. Nejdiive jsem poradatelim
poslala pfihlasku s nahravkou a potom postupo-
vala jednotlivymi vyfazovacimi koly. V konkuren-
ci nékolika stovek déti jsem postoupila az do ce-
lonarodniho finale, které se konalo v Divadle Hy-
bernia. Organizétofi ho pojali jako velkou spole-
¢enskou udalost, zpévaky doprovazel asi 40¢len-
ny Zensky orchestr, v poroté zasedaly osobnosti
jako Marta Jandova, Helena Vondrackova nebo
Janis Sidovsky. Vyhrala jsem v konkurenci dalSich
deviti finalistek a cekala mé cesta do San Rema.

Jak to v San Remu probihalo?

Mezinarodni finale, kam se sjely déti z asi 20 zemi
z celého svéta, probihalo v divadle Ariston v San
Remu v Italii. J& tam vystoupila s pisni,The Climb”
od Miley Cyrus a ziskala specialni cenu poroty. Co
se tyka organizace slavnostniho vecera, velmi se
ligilo finale v Cesku a finale v Italii. V Praze bylo
vsechno perfektné pfipravené, vsechny casti pro-
gramu do sebe zapadaly, na nic se nemuselo ce-
kat a vSichni jsme si ho baje¢né uzili. V San Remu
to byl pravy opak, na vSechno se c¢ekalo a dlouho
to trvalo. Poprvé jsem tak méla moznost sezna-
mit se s povéstnym jihoevropskym pfistupem:
mafana.

Vystudovala jste SOSP a Gymnazium, pro¢ jste
po zakladni Skole nesla na konzervatoi?

Uz v dobé, kdy se podavaly pfihlasky na stfedni
Skoly, jsem za sebou méla mensi herecké zkuse-
nosti. Na konzervatof jsem se ale nehlasila, pro-
toze jsem chtéla mit takzvana zadni vratka pro
pfipad, ze bych se jednou herectvim neuzivila.
Vim, Ze i kdyz bych byla sebelepsi here¢ka, pokud

se nebudu nékomu hodit nebo libit, praci nedo-
stanu. Coz povazuji za velké riziko herecké prace.
Skolu v Evropské ulici v Praze 6 jsem si vybrala
navic cilené, protoze jsem od zndmych védéla, ze
podporuji své studenty-umélce a ve vyjimec¢nych
pfipadech je uvoliuji na zkouseni do divadel.
Na jiné stfedni Skole by mé nékolikatydenni ab-
sence urcité neprosly.

Co Vas ptivedlo na DAMU?

Uz kdyzZ jsem se hlasila na stfedni Skolu, védéla
jsem, Ze jednou budu chtit studovat herectvi
na DAMU. V maturitnim ro¢niku jsem si podala
piihlasku ke studiu a nastésti mé hned napopr-
vé prijali. V 1. kole Ustnich zkousek jsem musela
predvést tii monology, dvé basnicky a tfi pisnic-
ky. Ja jsem si pfipravila napfiklad monolog Jenufy
zdramatu Jeji pastorkyna a monolog Annie zmu-
zikdlu Chicago. Ve vybérové komisi u pfijimacek
sedéli napfiklad herci Robert Miklus, Filip Kan-
kovsky nebo generalni feditel Narodniho divadla
Jan Burian. Bylo udajné nékolik stovek uchazecu,
ze kterych vybirali 14 novych studentd.

Jak vypada nastup studentii do 1. rocniku
DAMU?

Prvni mésic $koly je hodné nabity, protoze nas musi
starsi spoluzaci dostat do formy. Naseho zasvéceni
se, jak uz je tam ostatné tradici, ujali druhaci.V rdm-
ci takzvaného piijimace probiha radoby Sikana,
kterou si ale vsichni uzivame. Stars$im studentim
jsme museli vykat, nesméli jsme chodit do Saten ani
jezdit vytahem, pfipravovali jsme jim svaciny nebo
jsme museli brzy rano béhat po Staroméstském
namésti. Ve vrcholilo na prijimacovém vecirku, kde
jsme dostavali jsme zaludné Ukoly, abychom se co
nejvice ztrapnili, napfiklad: ,udélej stojku, a pfitom
zahraj néjakého pedagoga.”

Jaké mate ve skole pfedméty?

Dvéma hlavnimi pfedméty jsou hereckd a scé-
nicka tvorba. Déle jsou to napfiklad zpév nebo
jevistni mluva. K tomu méme jesté spoustu teo-
retickych predmétd, za vsechny bych jmenovala
naptiklad déjiny divadla. Kazdy den mame po-
hybovy predmét: akrobacii, tanec nebo tréninky,
kde posilujeme fyzicku. Ty jsou hodné fyzicky
narocné, zacinaji rano v 8 hodin a trvaji hodinu
a pul.Vede je legenda DAMU, pan profesor Pacek,
ktery nikomu nic neslevi. Studium je naro¢né i ca-
sové, kazdy den jsem ve $kole od 8 do 18 hodin.
Musim ocenit, pfi mém studentském zpUsobu zi-
vota, Ze ndm mésto pfidalo autobus vyjizdéjici ze
Smichova ve dvé hodiny rano.

Mate p¥i Skole i ¢as chodit do divadla?

Od té doby, co jsem na DAMU, mé divadlo prova-
zi hodné i po $kole. Casto se spoluzéky chodime
jesté na rGzna predstaveni. Vyhodou je, ze jako
studenti DAMU mame v nékterych divadlech sle-
vy na vstupenky. Po Praze chodim do viech moz-
nych divadel, mezi ma oblibena prazska divadla
bych zafadila napfiklad Divadlo Na zabradli, pak
Divadlo v Dlouhé, Cinoherni klub a X10. Jakmile
vycestuji mimo Prahu, snazim se dostat na pred-
staveni vsude, kde maji divadlo.
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lépe zvladam trému z vystupovani pred publikem

Jak si predstavujete svoje 1. angazma po
DAMU?

Ani nevim, jestli bych chtéla hned po $kole na-
stoupit do stalého angazma. Ur¢ité je pro zacina-
jici here¢ku dobré, aby se nékde takzvané vyhra-
la. Zalezi ale samoziejmé na tom, jestli mé nékde
budou chtit. Doufam, ze mé Stésti neopusti ani
v budoucnu a budou mé chtit i nadale zajimavi
tvarci do svych projektd. V soucasné dobé jsem
ve fazi, kdy musim praci spis odmitat, protoze by
mi to ve $kole neproslo. Nepousti nas tocit, ani
zkouset, chtéji, abychom se pIné vénovali studiu.
Uvidime, co pfisti rok, rysuji se mi dvé dobré na-
bidky na zkouseni, ale nerada bych néco zakfikla.

Mate zajimavy hlas? Bavila by Vas prace v roz-
hlasu nebo dabingu?

MUj hlas patfi spise k nizsim zenskym hlastim,
ale dokdzu se s nim dostat i do vyssich poloh.
Rozhlasové herectvi by mé urcité zajimalo, ale
pfedmét prace s mikrofonem nas ¢eka az v pfis-
tim skolnim roce. Uvidime, co mi Zivot pfinese za
pracovni prilezitosti.

Jste vic herecka, nebo zpévacka?

Nerada bych to oddélovala. Mdm moc rada di-
nohru, ale kdyZ v nékteré ze svych roli zaroven
zpivam, povazuji to za velky benefit. Zpév je
pro mé nejpfirozenéjsim zplisobem vyjadiovani
sebe samé. Velmi rada propojuji prostiednictvim
zpévu své ja s hereckou roli. | kdyz se v soucas-
né dobé na DAMU ptipravuji na drahu hereckou,
u zpivani bych chtéla zdstat.

V profesionalnim divadle vystupujete od
14 let. Kdo Vam ucinkovani nabidI?

Diky Sanremu Junior jsem potkala herecku a re-
Zisérku Dianu Soltysovou, kterd mi nabidla titulni
roli v dramatu ,Vyhnéni Gerty Schnirch” podle
romanu Katefiny Tuckové. Nabizi velmi explicitni
pohled na vélku a odsun Némc. Zvlastnosti kon-
ceptu hry je, ze vsichni herci, s vyjimkou jediné
muzské role, jsou pofad na jevisti a tvoii scénu.
Ja tam hraji Gertu v détském véku. Hravali jsme ji
v Zizkovském divadle Jary Cimrmana, pofad s ni
ale jezdime po zajezdech. Zanedlouho nas ceka
predstaveni v Némecku v Brémach.

Predpokladam, ze Gerta nastartovala Vasi ka-
riéru.

Dalo by se to tak fici. Mdm dojem, zZe jakmile se
vam oteviou 1. dvefe, mate velké stésti, reZisérovi
i lidem kolem se s vami dobre spolupracuje, tak
se vam potom oteviraji dalsi prilezitosti. Po Ger-
t& mi Diana Soltysové nabidla roli Nevésty ve hre
,Krvava svatba” od Federica Garcii Lorcy, ktera
bude mit derniéru v prazském divadle D21 ve
Ctvrtek 20. brezna.

Kde Vas mohou dal divaci vidét v prabéhu
roku?

Letni scéna Musea Kampa bude i letos uvadét
hru ,Forman’, kde hraji mnoho zenskych postav.
Nevyraznéjsi jsou ale hlavné tyto tfi vyznamné
zeny, které prosly jeho Zivotem: Jana Brejchovs,
Véra Kresadlova a Jifina Jiraskova. Takové mnoz-
stvi postav je dost naro¢né i na prevlékani, pro-
toze mé v zakulisi musi garderobiérky v rychlosti
obléct do nékolika kostymU a paruk. Predstaveni
Forman je velka legrace, sesla se tam navic i vy-
borna parta herct.

Vystupujete také v Laterné magice, ktera je
scénou Néarodniho divadla.

Hraji Valerii v surrealistické hre ,Valerie a tyden
divd” od Vitézslava Nezvala. Je to pro Laternu
magicu idedlni projekt, protoze nabizi skvély
prostor pro audiovizualni techniku. Diky tomu se
da dobre vyjadfit surrealisticka atmosféra tohoto
dila. Nejedna se o béznou ¢inohru, ale spis o spo-
jeni vsech slozek: hudebni, tane¢ni i ¢inoherni
spolu s audiovizudlnimi efekty. Role Valerie je pro
mé, jako zacinaji herecku, velmi vyznamna. Pfisla
jsem k ni vlastné docela ndhodou, protoze si mé
v Krvavé svatbé viiml rezisér Jakub Smid a pfisel
za mnou, Ze bych se mu do Valerie libila.

Mate z divadla i néjakou nepfijemnou zkuse-
nost?

Herecka prace je nevyzpytatelnd a mdze se pfi-
hodit cokoli. Napfiklad jsem si v lednu po pred-
staveni zvrtla kotnik. Dalsi den jsme méli hrat
zase, proto jsem se rozhodla, ze to néjakym
zplsobem zvladnu, abychom prece kvili takové
prkotiné nerusili predstaveni. S nateklou nohou

V predstaveni Valerie a tyden divii

jsem radéji jela na rentgen na pohotovost, kde
mi Iékar vliibec nedoporucil na nohu stoupnout,
natoz odehrat velerni predstaveni, ve kterém
lezu po Zebfiku, tanc¢im a délam spoustu dalsich
véci. Nastésti mi jedna z tanecnic, kterd ve Valerii
také vystupuje, kotnik stahla tejpy. Dalsi z véci,
ktera pii predstaveni na jevisté skvéle funguje,
je adrenalin. Jakmile se vcitite do své role, nevni-
mate nedulezité véci kolem, dokonce ani bolest.
Myslim a doufam, Ze divaci na mém vykonu nic
nepoznali.

Mate néjaké pévecké a herecké vzory?

Hodné mé bavi Jacob Colliere, Bill Withers, Benny
Blanco nebo Cleo Sol, rdda posloucham i jazzové
kralovny Ninu Simone a Ettu James. Mezi cesky-
mi zpévackami to je tfeba Rad(iza nebo Zuzana
Navarova. Z ¢eskych hercd to jsou Ivan Trojan,
Jaroslav Plesl nebo Petra Spalkova a Tereza Do-
¢kalova.

Mate vysnénou roli, kterou byste si rada v di-
vadle zahréla?

Mym snem, ostatné jako kazdé mladé herecky,
je Julie v Shakespearové dramatu Romeo a Julie.

Kdybyste si mohla vybrat roli v kterémkoli fil-
mu, ktera by to byla?

Byl by to Formandv film Lasky jedné plavovlas-
ky, konkrétné role Anduly, kterou ztvérnila Hana
Brejchova.

Cemu se vénujete mimo skolu?

S kamarady méame kapelu Blue Lacy a hrajeme
Cisté autorskou muziku. N&s styl bych nazvala
fusion funku, rocku a popu. Vystupujeme kaz-
dy mésic po klubech. Kromé skladani a zpivani
v ni hraji jesté na looper. To je takova krabicka,
do které nahrdvam zakladni rytmy, akordy nebo
melodické linky a na né ptidavam dalsi vrstvy.
MUzu na ném vytvofit i kompletni skladbu.

Kdyz zrovna nestudujete nebo nezpivate
v kapele, vénujete se i né¢emu jinému?

Od mala jsem hodné sportovala. Rodi¢e nas se
sestrou bravali kazdy vikend na vylety na kole
nebo jsme jezdili lyzovat. Pfi studiu na DAMU to
méam s ¢asem uz horsi, navic ve smlouvdch mam
zakaz rizikovéjsich sportd, jako jsou lyzovéni
a cyklistika. Sportovani mi ale nechybi, ve skole
mame kazdy den néjaky predmét zaméreny na
intenzivni pohyb.

Co byste doporucila divkam, které se touzi
stat hereckami?

Hlavné je dulezité nebat se. To se tyka vystupova-
ni pfed publikem, poznévéni novych lidi z umé-
lecké branze i zkouseni jakychkoli novych véci.
A rozhodné se nemusi bat pfijimacich zkousek
na DAMU.

J& mam navic velké $tésti na lidi. Myslim tim
skvélé rodice, ktefi mé vzdy podporovali i fajn
kamarady. Nesmirné vdé¢na jsem Diané Sol-
tysové, ktera mi nabidla moje prvni divadelni
role.

Ptal se Libor Kdlmdn
Foto: Petr Marhoul a Vojtéch Brtnicky
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Pri Vzpomince na zidovskeé spoluobcany jsme odhalili
dalsi dva Kameny zmizelych

Prvni Gnorovou nedéli uspofadalo mésto Mnisek pod Brdy druhy roénik akce s nazvem VZPOMINKA

NA ZIDOVSKE SPOLUOBCANY.

4

Mistostarostka Daniela Pdterovd cte jména zavrazdénych a jejich vék

Hodinu pfed polednem zacal pfed méstskym uradem slavnostni pietni
akt. Jeho cilem bylo dlstojnym zplsobem uctit pamatku 28 mnisec-
kych obyvatel, které kvili jejich Zidovskému plvodu zavrazdili bé-
hem 2. svétové valky nacisté.

Po proslovech mniSeckého starosty Petra Digrina a 1. mistopredsedky-
né Poslanecké snémovny Parlamentu CR Véry Kovafové se pfistoupilo
k pamétni desce se jmény 28 mniSeckych obéti holokaustu. Mis-
tostarostka Daniela Paterova precetla postupné jejich jména a k nim
uvedla vék, ve kterém byly zavrazdény. Na seznamu byly i déti ve véku
7,12 nebo 13 let. Rada divakd se neubranila slzam, hluboky dojem to
zanechalo ve viech pfitomnych.

Po symbolické minuté ticha nasledoval zpév ceské statni hymny
v podani devitileté Libusky Hrubé z détského chramového sboru Scho-
la. Symbolicky tak zazpivala svym vrstevniklim, ktefi neméli tolik stésti,
aby zili v miru a jejich zivot vyhasl pfedcasné.

Potom se shromazdéni presunulo o 50 metrd vyse Dobtisskou ulici
k domu ¢. p. 53, pfed kterym jsou od loriského ledna umistény dva Ka-
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Nové dva kameny zmizelych jsou v PraZské ulici

meny zmizelych vénované manzellim Hugovi a Aloisii Nathanovym.
Nejdfive pohovofila judaistka Jindfiska Rosenbaumova o vyznamu Ka-
menu zmizelych, poté se ptitomni dozvédéli zajimavé informace o ro-
diné Nathanovych. Nakonec zaznél Zalm €. 103 v podani Pavly Novéako-
vé, sbormistryné Scholy a ué¢itelky ZUS.

Nasledoval delsi pfesun do Prazské ulice k domu ¢. p. 189, kde jsme
slavnostné odhalili nové dva Kameny zmizelych vénované Anné a Ru-
zené Sikovym (matka s dcerou). Judaistka prednesla vétu z Talmudu:
,Clovék je zapomenut pouze tehdy, kdyz je zapomenuto jeho jméno”, po-
tom se G&astnici seznamili s redliemi o rodiné Sikovych.

Pamatku obéti holokaustu jsme uctili také polozenim Zlutych rizi u pa-
métni desky i vSech ¢tyf mniseckych Kament zmizelych.

Poledne ukoncilo téméf hodinu trvaji oficidlni ¢ast akce.

Libor Kdlmdn (text), Petr Marhoul (foto)

{ Libuska Hrubd zpivd hymnu




KULTURA

Na zidovskeé spoluobcany jsme vzpominali takeé
zvesela, pri muzice a tanci

Po pietnich aktech, které se konaly v Dobrisské a Prazské ulici, pokracoval vzpominkovy program
v nedéli 2. anora ve velkém salu mniseckého Pavilonu.

Zatimco dopoledni program byl vyhrazen pieté, odpoledne bylo vé-
novano zidovskym tradicim a zvykam, divadlu, hudbé, tanci i gast-
ronomii. Smyslem vzpominkové akce bylo na Zidovské spoluobcany
zavzpominat také zvesela, prostfednictvim jejich kazdodennosti, jejich
povinnosti i radosti, které zazivali.

Ctyfhodinovy program zahgjilo détské divadlo Feigele plsobici pfi
Zidovské obci v Praze. V doprovodu dvou dospélych herctl, Magdalé-
ny a Vojtécha Duftovych, zahrdli v pestrobarevnych kostymech piibéh
O Mordechaji Maiselovi a tajemném pokladu, cerpajici ze starodavné
legendy o zazra¢ném zbohatnuti pozdéjsiho bankére, mezi jehoz kli-
enty patfil také cisai Rudolf Il. Pohadkovy piibéh vypravi o mladém
Mordechaji, podle jeho tchdna ,nemehla se sldmou v kapse”, ktery diky
své dobrosrdecné, spravedlivé a laskavé povaze ziska zlaty poklad stie-
zeny lesnimi duchy. Bohatstvi si oviem neponechd pouze pro sebe, ale
jako Stédry mecends se zaslouzi o rozkvét prazského ghetta. Financo-
val vystavbu nékolika synagog, studoven, radnice a nemocnice, nechal
vydlazdit ulice. Pfedstaveni na harfu doprovodila Pavla Vondrackova,
rezirovala ho Vida Neuwirthova.

Potom se divakl ujali ¢lenové spolek Besamim a doslova je roztan-
Cili. Po ukéazkach izraelskych lidovych tancd nasledoval workshop, do
kterého se zapojila spousta tancechtivych divacek i nékolik odvaznych
muzl. Vyhodou bylo, Ze se jednalo veskrze o kruhové tance, takze si
nikdo nemusel hledat partnera do paru a nezlstal ,sedét v kouté”. Jak
jsme se z ivodniho slova tane¢niho mistra Ondreje Novaka dozvédéli,
izraelské tance probihaji pfedevsim v kruhu s rdznym drzenim rukou
tanecnikd, nebot kruh symbolizoval pro zidovské osadniky jednotu
a spole¢né odhodlani budovat novou vlastni zem - Izrael.

Po temperamentnich tancich se divéaci uklidnili pfi zajimavé prednas-
ce judaistky JindFisky Rosenbaumové, ktera je vtahla do taja zidov-

skych tradic a zvykd, spojenych s manzelstvim v ortodoxnim judaismu.
Publikum se dozvédélo fadu zajimavosti, z nich vétsina se od nasich
modernich postupud znac¢né odlisuje. Jako rozumné naopak vyhodnoti-
li tydenni odlouceni (téSeni) Zenicha a nevésty pfed svatbou. Doslo i na
filmova videa ukazujici tradi¢ni svatebni obfad pod chupou, zakonce-
ny rozbitim skleni¢ky a zvolanim ,Mazal tov!” — hodné Stésti.

Prezentace vrcholila ochutnavkou zidovskych jidel, divéci si pochut-
navali na: Souletu, latkes, Hamanovych usich nebo baba ganus. Lek-
torka jim vyjmenovala slozeni jednotlivych pokrm i zvyklosti u pfile-
Zitosti, kterého ze svéatkl se servirovaly v Zidovskych domacnostech.
VSechny pokrmy pfipravily podle originalnich receptli Beata a Lucie
z kavarny a bistra Tady & Ted.

Vzpominkovou akci zakoncil koncert klezmer kapely Trombenik,
kterd je povazovana za nejlepsiho interpreta tohoto specifického hu-
debniho zanru v Ceské republice. Zpivalo se jidis i anglicky, kazdou
s pisni vtipné uved| frontman kapely Pepino von Dracek. Divoké rytmy
vyluzované klarinetem, houslemi, basou, banjem a bicimi roztancily
zejména zenskou &ast publika, ale koncert si uzivali v3ichni. Jejich pro-
stiednictvim jsme se pomysiné ocitli na Zidovské oslavé kdesi v Halici
pocatkem minulého stoleti a zakusili atmosféru, kterou lidé prozivali
u veselé muziky a v tane¢nim kole.

V Pavilonu bylo po celou dobu veselo, a tak to ma byt. Také diky tomu
zazil MniSek duastojnou vzpominku na Zidovské spoluobcany, ktefi

tu s nasimi predky Zzili témér dveé stoleti.

Vzpominku na zidovské spoluobcany finanéné podpofil Nadaéni
fond obétem holocaustu.

Libor Kdlmdn (text), Petr Marhoul (foto)
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V Pavilonu jsme ze spanku probouzeli Sipkovou RiiZzenku

Druhou unorovou nedéli prijelo do mnisSeckého Pavilonu Divadlo Evy Hruskové, Jana Preucila a Zdenka

Rohlicka a pohadkymilovni divaci zaplnili opét cely velky sal.

Privezlo s sebou pohadku pro nejmensi déti o Sipkové Riizence, ve
které zaznéla spousta chytlavych pisnic¢ek a predstavilo se celkem osm
krasné vyrezavanych a o3acenych loutek.

Na zacatku resi kralovsti manzelé problém, kdy nemaji dédice trinu.
Rédce Ruthard jim se slovy: ,feknu to krdtce, jsme vds rddce” poradi, aby
se doptali Carodgje. Ten kralovné uvafi lé¢ivy ¢aj s doporu¢enim, aby
ho kazdy den vypila jednu IZicku a pak, Ze se jim dozajista narodi dce-
ruska krasnd jako rdzi¢ka. Kralovna jeho rady uposlechla a po ¢ajové
procedufe se narodila princezna RizZenka. Na oslavu narozeni dédicky
trdnu si herci s publikem zatancili krdlovsky menuet.

Z publika si pak vybrali dvé hodné sudicky, které malé princezné proro-
kovaly, ze ,bude krdsnd jako Slunce a Mésic dohromady” a ,,bude hodnd,
mild a dobrd”. Treti sudicka byla ale zIa a princezné prorokovala, Ze nez
oslavi 16. narozeniny pichne se do prstu a usne na véky. Opatrny kral ne-
chal radéji Riizenku zavfit do véze, aby byla v bezpeci a pro jistotu dal na
celém uzemi krélovstvi znicit viechny Spendliky, jehly, ostré hroty i trni.
V predvecer narozenin propasovala zla sudi¢ka do véze rdzi a o jeji trny se
Rizenka popichala. V tom okamzeni usnula nejen ona, ale i celé krélov-
stvi. Vysvobodit ho ze spanku pfijeli dva princové: state¢ny Lumir a chytry
Mojmir, ale protoze jim 3lo jen o bohatstvi a zlato, odjeli s nepofizenou.
Po stoletém krélovském spanku herci za pomoci déti v publiku pro-
budili ¢ary a kouzly a poslaného polibku Vojtiska, ktery pfes usnutim
Rizenku pod vézi navstévoval. Vojtisek vyrezal rlizové trni (déti mu
pomahaly jako silné dujici vitr) a polibkem probudil Rlizenku a s ni pro-
citlo i celé kralovstvi.

V pohddce si zahrdlo také osm krdsné vyrezdvanych a oblecenych loutek

Slavila se slavna svatba a Vojtisek daroval rlizence krasnou rizi, protoze

Pribéh o Sipkové Riizence byl druhym z cyklu Pohadkova nedéle,
ktery se bude opakovat pravidelné kazdé druhé nedéIni dopoledne
v mésici. Pohadky budou v Pavilonu, pro letni mésice se prestéhuji
na Farni zahradu na namésti.

Libor Kdlmdn (text i foto)

Deti si vyrabely masky
do masopustniho pruvodu

Do Zimni tvofivé dilny se zapojilo na 30 déti doprovéazenych rodici.
Vyrabély si papirové masky (na fotografii), ve kterych se odpoledne
mobhly ptidat do tradi¢niho masopustniho priivodu. Kromé toho jesté
podle vlastni fantazie malovaly na platéné battzky.

Uskutecnila se v sobotu 15. inora dopoledne v salu Méstského kultur-
niho stfediska.

Pristi dilna se bude konat pred Velikonocemi.

Tvofivé dilny pro déti organizuje mniseckd radnice.
Tereza Zvoldnkovd (text i foto)

Na namesti radili certi
V patek 6. prosince se na dvé hodiny proménila Pési zéna na rejdisté
mocnosti pekelnych. Postavili si tu pekelnou sluj, ve které na trlinu ufa-
doval Lucifer obklopen tfemi certy. Ti se starali o ohen, aby nevyhasl
a dohlizeli na klid a potfadek ve fronté cekajicich déti.

Na audienci se dostavila zhruba stovka déti, kterym cestu ukazova-
ly kotle s plapolajicim ohném. Nejdiiv museli mali ndvstévnici najit
v konvi s nevadbné vyhlizejici vodou kli¢ od pekla, potom méli za ukol
prebrat uhli a brambory, aby méli certi vecefi. Potom nasledovala au-
dience u Lucifera v jeho jeskyni zahalené chvojim, jejiz strasidelnou at-
mosféru dotvarel kouf, zvukové a svételné efekty. Nejdrive jim z Knihy
htichll precetl jejich zlé skutky (dodali je pfi pfichodu rodice sepsané
na papirku), a kdyz mu déti slibily, Ze se napravi a zarecitovaly basni¢-
ku, odménil je sladkostmi. Kazdy, kdo audienci pfed pekelnym panem
vydrzel, dostal darem svitici rohy a Certovské vysvédceni. P&si zéna se
poté hemzila dospélymi pekelniky a malymi Certiky se sviticimi rohy.

Akci zorganizovala Ivéa Stastna s Ondrou, Jakubem a Michalem.

Libor Kdlmdn (text i foto)
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Mniseckym kostelem znela stfredoveka hudba

Posledni anorovou nedéli prijal do naseho mésta pozvani unikatni pévecky sbor Schola Gregoriana Pragensis.

Osm zpévaku vystupovalo v bilych albach (dlouha bila liturgicka kosile
sahajici az ke kotnikim) a ,stfedovéky” dojem z jejich vystoupeni byl
dokonaly. V zajimavém, ale nikoli ruSivém kontrastu ke stfedovékym
zpévlm, plsobila pozdné barokni vyzdoba mniseckého kostela.
Program koncertu byl vénovan cisafi Karlu IV. a hudbé jeho doby.
Byl rozdélen do nékolika tematickych blokd, které se vénovaly urcitym
obdobim panovnikova Zivota.

V prvni ¢asti s ndzvem Karel a Francie znéla hudba, kterou mohl maly
Karel slychat béhem svého pobytu u pafizského kralovského dvora,
kde byl v letech 1323 az 1330 vychovavan.

Druhy blok byl vénovén specidlnimu choralnimu repertodru, ktery ne-
chal cisaf, prosluly i mimotradnym zdjmem pro sbirani svatych ostatkd,
zkomponovat pro svéatek svatého Kopi a hiebu.

Treti blok uvedl zpévy, jejichz vznik pravdépodobné souvisi s praz-
skym univerzitnim prostiedim. Nékteré byly vénovany svatému
Martinu, tradi¢nimu patronu chudych zaka. V souvislosti se svatomar-
tinskym svatkem se casto konaly oslavy spojené s mimoradnymi piidé-
ly jidla, koledou a dalSimi projevy stédrosti.

Ve Ctvrté ¢asti znéla €eska dvorska lyrika 14. stoleti navazujici na tra-
dici némeckého minnesangu, ktera do Cech pronikala jiz za poslednich
Premyslovcu. V Karlové dobé se zacinaji objevovat lyrické utvary také
v ¢estiné, napfiklad pisen ,Drfévo sé listem odievad”.

Predposledni c¢ast koncertu odkazovala na panovniklv zajimavy po-
¢in, kdy nechal v Praze vystavét kldster Emauzy a uvedl do néj bene-
diktinské mnichy slavici slovanskou liturgii.

Zavér koncertu tvoril velikonoéni repertoar s tematikou vzkiiseni.
Kostelni lodi se linuly zpévy s latinskymi, némeckymi, ¢eskymi i staroslo-
vénskymi texty. Privodniho se ujal umélecky vedouci sboru David Eben.

Bonusem pro domaci obecenstvo bylo uvedeni Svatovaclavského
choralu, ktery byl do programu mimoradné zafazen k ucténi nebeské-
ho patrona mniSeckého kostela.

Spokojené publikum, které zaplnilo cely kostel, odménilo zpévaky mo-
hutnym potleskem.

Libor Kdlmdn (text i foto)

David Eben, Ondrej Holub, Jan Kukal, Tomds Lajtkep, Ondrej Marour,
Michal Medek, Stanislav Ptedota a Filip Stovicek

Prijdte si uZit
Pohadkovou nedéli

+¢, Ol
O Cervené

karkulce
O.brezna

Divadio Borivoj

Klasicka pohadka s manasky. A dve herecky, ktere prozivaji
piibéh Gervené karkulky, kada ovsem trochujinak. Zrovna
takjako divaci, se ktergmi cely pribéh sdileji.
0D 10:00
SAL PAVILONU

HUDEBNI PROGRAM OD PROFESIONALU
PRO DETI OD 0 DO 3 LET

FILHARMONISTE
WOOD WIND TRIO

WOODWIND TRIO, MARTA BILA (HOBGCI),
SIMONA VARKOWA [KLARINET) & LUKAS
SVOBODA [FAGOT) PREDSTAVI
NEJPOPULARNEISI MASTROIE Z RODINY
DECHOVYCH DREVENYCH NASTROI(.
DIWACI SE MOHOU TESIT NAPRIKLAD
MA SKLADBY W. A MOZARTA, J. HAYDNA,
F. X. THURIHO A A, DAVISE,

Sobota 29. bfezna 2025
hrajeme od 10:00
Pavilon MniSek pod Brdy

Délka pfedstaveni: 45 minut
Vstupné: 250 K& dospali, 20 Ke déti
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PREHLED KULTURNICH A SPOLECENSKYCH AKCi KONANYCH V BREZNU

ndzev datum zacdtek misto porddd
Relax se slizacdi (pro déti a mladez) 3.3. 14:00 Volnocasovy klub (Méstské kulturni stredisko) Magdaléna, o. p.s.
Nelatkové zavislosti — prednaska 7.3. 18:00 Méstské kulturni stiedisko — sal v 1. patte Magdaléna, o. p.s.
O Cervené karkulce - z cyklu Pohadkova nedéle 9.3. 10:00 Pavilon mésto Mnisek pod Brdy
Joga v kazdodennosti (pro déti a mladez) 10.3. 14:00 Volnocasovy klub (Méstské kulturni stredisko) Magdaléna, o. p.s.
Jak fep?ggﬂgg‘k'akrﬂggé'céhpsgﬁg;‘i‘:h 12.3. 18:00 Pavilon MP MniSek pod Brdy
Knihohratky s mriiatky 13.3. 9:00 a 10:00 Méstska knihovna mésto Mnisek pod Brdy
Historky z Tinderu 2 - z cyklu Listovani 13.3. 19:30 kavarna a bistro Tady&Ted' mésto Mnisek pod Brdy
Den otevienych dvefi 14.3. 8:00 ZS Komenského 420 ZS Komenského 420
Pozdni MDZ - koncert kapely RH + Band 14.3. 18:00 Restaurace U Bendkd RH + Band
Den podle Volnoéasakui (pro déti a mladez) 17.3. 14:00 Volnocasovy klub (Méstské kulturni stredisko) Magdaléna, o. p.s.
Tanecni vecer 22.3. 19:00 Pavilon Tanecni skola Astra Praha
Rovnovaha mysli i téla (pro déti a mladez) 24.3. 14:00 Volnocasovy klub (Méstské kulturni stredisko) Magdaléna, o. p.s.
Jak na chytry telefon nebo tablet 25.3. 8:30 Méstskd knihovna mésto Mnisek pod Brdy
Uklidme Mnisek - dobrovolnicky uklid 29.3. libovolny celé mésto mésto Mnisek pod Brdy
Filharmonisté - pro déti do 3 let 29.3. 10:00 Pavilon mésto Mnisek pod Brdy
Uklidme Mnisek - dobrovolnicky uklid 30.3. libovolny celé mésto mésto Mnisek pod Brdy
Knizni inspirace (pro déti a mladez) 31.3. 14:00 Volnocasovy klub (Méstské kulturni stredisko) Magdaléna, o. p. s.

Aktualizovany seznam akci najdete na webu: bit.ly/AkceMnisek

Setkani s Miroslavem Hlaucem

Do mnisecké knihovny zavital 22. ledna Miroslav Hlauco, autor ispésné prvotiny Letnice.

Pfisel o hodinu dfiv, pry pro jistotu, a hned se nabidl, ze ndm pom(ze
nosit Zidle. Mistnost se postupné zaplnila béznymi ¢tendfi i ¢leny mist-
niho Knizniho klubu a beseda mohla zacit (na fotografii).

Jednim z hlavnich témat byla logicky kniha Letnice, kterd minuly rok
vyvolala nadseni na literarni scéné, vyhrala cenu Kniha roku Deniku N
a ma $anci ziskat Cenu literdrni kritiky.

I kdyz pan Hlauco vydal sviij debut az v sedmapadeséti letech, pise uz od
détstvi. Ukazal nam maly ¢erny notysek, v pofadi jiz sto Ctyficaty, ktery
byl husté popsany pismem, které autor sam vytvofil a jen on ho dovede
precist. Kromé toho jsme v ném mohli vidét spoustu hezkych kreseb.

V pribéhu celé besedy pan Hlauco odpovidal na fadu dotaz(. Tak jsme
se napfiklad dozvédéli, Ze chodi do prace jako kazdy smrtelnik a pise
pouze ve svém volném case. Vystudoval farmacii a dlouhodobé pracu-
je na vyzkumu |é¢iv. Po dotazu na své oblibené knihy nam dal nékolik
tipy, které podle néj stoji za precteni. Mezi nimi byla i kniha od Marie
Turtschaninoff Usedlost, kterou tento mésic ¢teme v kniznim klubu.
Doslo i na autorské ¢teni. Jedna ukazka byla z Letnic. Autor vybral pa-
saz, ve které jde pan faréf Metodéj tfiadvacaty vynést nocnik, ale v ka-
dibudce zrovna sedi andél. Myslim, Ze druha ukazka vsechny pfitomné
dojala. Autor ji precetl ze své pravé rozepsané knihy a uz ted'je jasné,
ze bude opét vyjimecna.

Na zavér probéhla autogramiada. Pan spisovatel je mily, skromny
a bezprostredni ¢lovék a vecer nemél chybu.
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Pro ty z vas, které mrzi, Ze se besedy nemohli zd¢astnit, mam dobrou
zpravu. Miroslav Hlauco slibil, Ze se do mnisecké knihovny v budoucnu
vrati.

Tereza Ludvikovd (text), Tereza Herdovd (foto)

Kdy? 13. 3.,17. 4., 15. 5. a 12. 6. 202
od 9:00 a 10:00

Kde? V meéstske knihovné,
Komenského 413,
Mnisek pod Brdy

Pro koho? Pro llétli od 6 mésicii do 2,5
et

183it se mbzete na dopoledne
4 plné knih, bsnicek,
hudebnich ndstrojb 2 spoustu dal3i 28bavy.

aﬁraeita je omezena. Iména terminu vyhrazena. Prihlagky a
dal$i informace na: nikola.bartuskova@mnisek.cz,
tel.: 732 478 597




KNIHOVNA

Predstavujeme ctenaiiim nové knihy v méstské knihovné

knihovna.mnisek.cz / telefon: 318 592 552, 731 693 021 / e-mail: knihovha@mnisek.cz

KNIHY PRO DETI

DINOSAURI OBRAZKOVE PRVNI CTENI
Javier Inaraja

Obrazkova knizka seznamuje s nékolika dino-
saury a je urcena zacinajicim ¢tenardm. Krat-
ké texty jsou psany velkymi pismeny a jsou
prolozeny obrazky, které musi déti spravné
pojmenovat.

CO UKRYVA LIDSKE TELO - MALY OBJEVITEL
Chces se dozvédét, jak funguje tvoje télo? Ko-
lik mas kosti, jak pracuji svaly, co se déje s tim,
co snis? Otevii vice nez 50 okének a objevuj
fascinujici fakta a zajimavosti o lidském téle!

O VEVERCE VERCE

Ana Serna, adaptace Dita Kfistanova
Poucny pfibéh o veverce, ve kterém se déti
nauci, jak rozpoznavat a vyjadiovat své poci-
ty. Pfibéh také zdlraznuje dilezitost podpory
mezi kamarady v tézkych chvilich.

MYCH PRVNICH 350 SLOV (CESKY A ANGLICKY)
INFOA

Poutavé obrazky a zvukové nahravky seznami
déti hravou formou se slovy, ktera se objevuji
kolem nas.

GANGSTA GRANNY

David Walliams

Vesely pfibéh o jedenactiletém Benovi a jeho
babic¢ce, kterd neni viibec tak nudn4, jak si Ben
mysli. V anglickém jazyce.

ZEME A VLAJKY / Emanuela Carletti
llustrovany atlas se srozumitelnymi texty zve
mladé zvidavé ¢tendre na objevnou pout pres
kontinenty a zobrazuje pestré informace a za-
jimavosti o zemich svéta.

MY JSME ZA TO NEMOHLI / Marek Toman
Skutecné pribéhy jsou casto napinavéjsi nez
vymyslené horory a thrillery. Vydejte se do mi-
nulosti a poznejte dobrodruzné piibéhy déti,
které prozily druhou svétovou valku, ukryva-
ni ve sklepé, okupaci domova cizim vojskem
nebo vsechny strasti pronasledovani.

KNIHY PRO DOSPELE

VYKOPAVKY / John Preston

Na pozadi vyznamného archeologického ob-
jevu se odehrava dojemny pfibéh jedné zmar-
néné sance na lasku. Britsky autor se pfi psani
inspiroval skute¢nymi udalostmi z roku 1939
a vzpominkami své tety, archeolozky.

BRETANSKA SLAVA / Jean-Luc Bannalec

Dvandcty pfipad pro komisafe Dupina, milov-
nika tu¢nakda a kofeinu, rodilého Pafizana za
trest prelozeného do Bretané - na konec svéta.

HOTEL CASU / Emily Ross

Oslava narozenin v hororovém duchu se méni
v opravdovou noc¢ni mlru a particka pratel,
ktefi se sesli v jednom starém strasidelném
hotelu, se za¢ind bat o své Zivoty. Hororovy
roman ceské autorky.

KURATORKA / Owen King

Romaén s dickensovskou atmosférou, ve kte-
rém autor vytvoril drsny svét mladé hrdinky
hledajici pravdu a rozkryvajici temna tajem-
stvi.

UTEK DO RiMA / Sarah Adams

Milostnd romance americké autorky. Proti-
klady se pritahuji. To plati i v pfipadé popové
hvézdy, kterd uvizne na malém mésté, a tam-
niho pekare.

NEKDO SE NAJDE

Duso Martincok

Deset povidek, v nichz se prolinaji zivoty oby-
vatel jednoho starého cinzdku v Bratislavé.
Kniha byla ocenéna ve slovenské literarni sou-
tézi Anasoft litera 2023.

POBREZi SPIONU / Tess Gerritsen

Roman americké bestsellerové autorky je
uvodnim dilem nové série Martini klub, ve kte-
ré nas zavadi do atraktivniho a nebezpecného
prostiedi Spionaznich sluzeb.

ZA TOHLE ZAPLATIS

J.D.Robb

Detektivni thriller, v némz se v roli hlavni vy-
Setfovatelky zévaznych zlo¢ind opét objevu-
je porucik Eva Dallasova. Tentokrat vysetiuje
podezielou smrt penzionovaného kapitana
oddéleni vnitinich zalezitosti.

Veronika Kaplan, knihovnice

Minuly rok reci ¢isel a usporadanych akci

V roce 2024 méla méstskd knihovna 854
registrovanych ¢tenaft, z nichz 481 tvofi-
ly déti a 373 dospéli. Tito ¢tendfi si celkové
vypujcili 19 843 knih a ¢asopist. Mezi nimi
bylo 1 343 titulG zapujcenych prostfednic-
tvim stale popularnéjsiho rezerva¢niho sys-
tému. Déle jsme zajistili 270 knih prostiednic-
tvim meziknihovni vypuj¢ni sluzby ve spolu-
praci se Stredoceskou védeckou knihovnou
v Kladné. Kromé knih si ¢tendfi také pujcili
738 spolecenskych her a 527 e-knih. Pro-
stfednictvim biblioboxu bylo vraceno 1 039
knih. V lofiském roce jsme zakoupili 709 no-
vych knih. Pro nade ¢tenafe je v knihovné
k dispozici 27 924 knih. V 1été jsme provedli
povinnou revizi knihovniho fondu, pfi které
byla zjisténa ztrata 40 tituld.

V knihovné jsme i nadéle pokracovali v or-
ganizovani akci pro déti z materskych
a zakladnich skol. Nasim cilem bylo détem
pfiblizit svét knih, literatury a ¢teni prostred-
nictvim besed, které se zaméfily na rlizné
zanry — od pohdadek, dobrodruzné literatury,
sci-fi, fantasy az po detektivky a horory. Kro-
mé toho se opét uskutecnily oblibené akce,
jako Pasovani prvnackd na ctenare, Knizka
pro prviacka, Klicovani, Strasidelné cteni
a Knihohratky pro nejmensi déti.

Ve spolupraci s Provozné ekonomickou fakul-
tou zemédélské univerzity jsme zahdjili kurzy
Virtualni univerzity tietiho véku. V letnim
semestru to byl kurz Ceské dé&jiny a jejich sou-
vislosti I. V zimnim semestru jsme navazali kur-
zem Ceské dé&jiny a jejich souvislosti Il a zahéjili
kurz Barokni zivot v Cechéach a na Moravé.

Spole¢né s méstskym uradem jsme pfipravili be-
sedu spisovatele Josefa Pepsona Snétivého

:‘.

na téma Tajemstvi prazskych klaster(. Ten-
tokrat jsme se dozvédéli spoustu zajimavosti
o klastere Bosych Karmelitek u sv. Benedikta.
Pro déti zdruhych tfid jsme pozvali spisovatel-
ku Michaelu Fiserovou a herce Miroslava Reila,
ktefi jim predstavili knihu Kanalnicci.

Tereza Bauerovd,
knihovnice

) v ‘)ﬁ.aﬂ:?

V knihovné od loriska probihaiji lekce Univerzity 3. véku na historickd témata
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Navstéva baletni dilny: Romeo a Julie oCima devataki

Nasi devataci méli jedinecnou prilezitost nahlédnout do svéta baletu skrze workshop vénovany
jednomu z nejslavnéjsich pribéhii lasky - Romeovi a Julii. Tato baletni dilna nejen ze pfiblizila Zakiim
fascinujici uméni tance, ale také jim oteviela nové pohledy na nad¢asové poselstvi tohoto dila.

Béhem workshopu se Zaci setkali s primabalerinou Narodniho divadla,
kterd je provedla nejen kouzlem tane¢niho vyjadieni emoci, ale také
jim ukdzala, jak I1ze pohybem ztvarnit tak rozdilné pocity, jako jsou né-
klonnost a nenavist. Pod jejim vedenim si mohli na vlastni kGzi vyzkou-
Set, jak Ize tancem vypravét pfibéh beze slov.

Nejednalo se ale pouze o tanec samotny. Studenti se dozvédéli o fyzic-
ké ndroc¢nosti baletu a o tom, Ze baletky a tanecnici trénuji v podstaté
cely svij zivot. Jejich disciplina a vykon jsou srovnatelné s témi, jaké
podavaji $pickovi sportovci na olympijskych hrach. Velky dlraz byl kla-
deninadrzeni téla a jeho roli v tanecni interpretaci.

Jednou z klicovych scén, kterou Zaci analyzovali, byla slavna balkonova
scéna. Zjistili, jak vyznamnou roli hraje nejen samotna choreografie, ale
i drobnosti, jako je pohyb hlavy nebo zdmérné vedeni partnera. Fascinujici
bylo pozorovat, jak vykon Romea, ktery se snazi vylézt k balkonu, je umoc-
nén tim, Zze mu Julie jemné, ale odhodlané poméaha pohybem ruky. Kaz-
dy detail ma v baletu svij vyznam a dodava pfibéhu hloubku. Balkonova
scéna ovlivnila nejen balet, ale také muzikaly jako West Side Story, které
zpracovavaji podobna témata v modernéjsim kontextu.

V dilné bylo také priblizeno, jak choreograf pfistupuje kinscenaci v Narod-
nim divadle a jak se propojuje uméni tance s hlubsim vypravénim pfibéhu.
Zajimavym aspektem byla diskuze o baletni obuvi. Baletky spotrebuji
nékolik parl $picek tydné a kazda si je rucné prizpusobuje své noze.
Ve volnych chvilich si je obsivaji a upravuji, protoZe spravné upravené
$picky jsou klicem k Uspé&Snému vystoupeni. Stani na nich je nesmirné
bolestivé a vyzaduje obrovskou svalovou pfipravenost.

Celd skupina si dokonce vyzkousela par zékladnich synchronizovanych
krokU a zjistila, Ze to neni takova legrace, jak by se mohlo zdat. Tane¢-
nici musi mit extrémné silné svalstvo, aby byli schopni vydrzet dlouhé
hodiny naro¢nych tréninkt a vykond.

Patek 14. 3. 2025
0d 8:00 do 12:00 hodin

7S Mni3ek pod Brdy
Komenského 420

Prohlidka skoly, uceben, télocvicen a Skolni jidelny.

MoZnost navitévy vyucovacich hodin klasickych tifid, tiid v
programu Zatit spolu a bilingvni tiidy.

Registrujte se prosim predem na
www.zsmnisek.cz

DEN OTEVRENYCH DVERI
TéSime se na vas!

=
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Zajimavym faktem je, ze baletky maji jen minimalni dovolenou a jejich
program je pevné dany dlouho dopfedu. Musi také umét reagovat na
to, jak dirigent pojme danou pasaz, coz znamena, ze jejich cit pro hud-
bu musi byt dokonaly.
Dilna také pfinesla prostor k diskusi o nad¢asovosti tohoto Shakespe-
arova dila. Nejde pouze o tragicky milostny piibéh, ale také o konflikt
dvou znesvafenych rodd, ktery Ize interpretovat jako téma tolerance
a smifeni v dne3ni dobé. Kromé toho se otevrela i diskuze o odvaze
jednotlivce vymanit se z o¢ekavani a tradic své rodiny.
Cela dilna byla skvéle pripravena pro vékovou skupinu devatakud a uka-
zala jim, ze balet neni pouze elegantni tanec, ale hluboka umélecka
forma, ktera dokdze predévat silné emoce a myslenky. Bylo to inspira-
tivni setkani, které mnohé z nich jisté motivovalo k hlubSimu zamysleni
nad uménim, emocemi i mezilidskymi vztahy.

Vendula Baluskovd

Zdkladni $kola Mnisek pod Brdy

Komenského 420

K ZAPISU DO 1. TRIDY
11. DUBNA 2025 cd 730 do 16:30 hodin

K aripisy peosim plineste: I: :'

skolni rok 2025/2026
o (g

Iodost o piipeni k pdklodnives vecEideand si weifte nO webowch stedndch Bholy wyisknbie, podesisie a pfinesie s sebou k 2apisu
RETOPCITENE § FEBEr VoAl SV MEFTTUN B 1 W ST CE

= cbrlomi) prifoy rikonného nsbupce {cind pos)

r A\'4 °
Valentyn ve skole: radost,
usmevy a tajna prani
Letosni svatek svatého Valentyna pfinesl do nasi skoly nejen romantic-
kou atmosféru, ale také spoustu radosti a prekvapeni. O Sifeni valen-
tynské nalady se postarali nasi ,amorkové” ze 7.B, ktefi se s nadsenim
ujali role doruc¢ovateld pranicek (na fotografii).

Zéaci méli moznost anonymné, nebo jmenovité poslat valentynku svym
kamaradim, uciteldm ¢i komukoliv, komu chtéli udélat radost. Sedma
tfida se pak postarala o to, aby se viechna pfani dostala do spravnych
rukou. Vysledkem byly usmévy, piekvapeni i dojemné momenty, které
ukazaly, ze i malé gesto mdze nékomu zpfijemnit den.
Dékujeme 7.B za skvélou organizaci a viem, ktefi se do valentynského
posilani zapojili. Uz ted' se tésime na dalsi podobné akce, které poma-
haji budovat pratelskou a pozitivni atmosféru v nasi skole.

Marianna Srp
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Mniseckeé unorové plesani

V sobotu 8. inora se po dlouhé desetileté odmlice konal v mistni Sokolovné v poradi druhy ples zakladni

Skoly pro ucitele, rodice a pratele skoly.

Kdo neptisel tancit, tomu i k poslechu hrala vyborna kapela Roura, kterou
nazvucil pan Michal Semancik. Troufam si ale fict, ze ¢eské i svétové sklad-
by, predvedené na profesiondlni muzikantské Grovni a podtrzené zpévem
k nerozeznani od originélu, nenechaly sedét snad nikoho. Celym vecerem
pak slovem provazel pan Vitézslav Hezky.

Pestry plesovy program osvézilo nékolik vystoupeni. Na Uvod se pred-
stavily divky z Biosfitu pod vedenim sle¢ny Nikoly Malkusové se svou si-
lovou sestavou aerobiku. V dalsim pribéhu vecera roztancil sal ukazkou
péti spolecenskych tanct pan Roman Koci s partnerkou Marii Kucerovou.
Jako bonbonek k zavéru plesu vystoupil ddmsky tym ze zakladni $koly (na
fotografii) s tane¢nim vystoupenim na pisen ,Hit the road, Jack” od Raye
Charlese, v choreografii od pani u¢itelky ze ZUS Jarmily Matouskové.

Ples se vydafil. Parket byl cely vecer plny tanecnich pard, lidé se bavili a vse
rychle uteklo az k zavére¢nému piidavku.

Obrovsky dik patfi pani Jané Landerové nejen za poskytnuti prostor Soko-
lovny, ale i za nedinavnou pomoc, trpélivost, vstficnost a ochotu. Za moznost
vyuziti gastro sluzeb dékujeme panu Alesi Krakorovi.

V neposlednifadé patfi velky dik organizatorkam plesu Zuzané Hezké, An-
dree Kucerové Chanové a Veronice Jurickové. Velice si vazime také pod-
pory pani feditelky ZS Michaely Pazoutové, pomoci mladych ¢lend pfiro-
dovédného klubu Cejka a viech ucitel, rodi¢h zakd a dal$ich pratel skoly,
ktefi s plesem ve svém volném case pomahali.

My, ktefi jsme se pfisli bavit, jsme urcité nebyli zklamani a uz ted'se tésime
na dalsi ples. Téste se i vy!

Zuzana Hezkd (text), Vladimir Chuddcek (foto)

Hraveé lyzovani v Materské skole 9. kvetna

Vlednu se nase skolka poprvé vypravila nalyzarsky kurz do SKI areadlu Kvasejovice s Hravym lyzovanim.

Témér 40 déti se zlcastnilo ¢tyfdenniho lyZaiského vycviku. Vétsina stala
na lyzich poprvé, ale posledni den byste to rozhodné nepoznali.
Informativni schiizka se zakladatelkou ,Hravého lyZzovani” probéhla v zafi,
rodice méli ¢as zvazit, zda se jejich déti budou kurzu ucastnit. Bylo mozné
si od instruktord zapUijcit veskeré vybaveni nebo si vzit to své. Ve Skolce
jsme s détmi lyZai'skou vystroj vyzkouseli nanecisto a pak uz cekali, kdy pro
nds autobus poprvé prijede.

Déti byly prvni den roziazeny do skupin podle dosavadnich zkusenos-
ti od Uplnych zacate¢nikd po zkusené lyzafe a jak tyden plynul, déti

pfechazely z jednoho druzstva do druhého. BEhem dvou dnll téméf
vsechny jezdily na pomé. Déti si fandily a pomahaly a pro nas byla ra-
dost je na kopec doprovazet a v polocase si dat spole¢nou svacinku. Na
zavér déti zmakly levou zadni sjezdaiské zavody za potlesku a podpory
svych rodicl a ucitelek. Atmosféra byla bajecna, déti udélaly ohromny
pokrok a uzily si skvély cas v parté kamaradu.

Nezbyva jen dodat, Ze uz se téSime na dalsi lyzaFskou sezonu!

Kristyna Horkd, reditelka

Lpravy ze Zakladni umeélecké skoly

Pfinasime informace a novinky z prvnich dvou mésicii nového roku 2025.

Mame nové piano!

Informovali jsme vas opakované, ale nyni ho mame jiz pfimo na misté
v malém sale ZUSky na Parniku. Vybrat ho ve firmé Petrof byly s pani fedi-
telkou pani ucitelky klaviru Zderika Hancové a Pavla Novéakova. Pfipojil se
k nim i nd$ maly klavirista Kai Lefferts s tatinkem a spole¢né vybrali ten nej-
lep3i nastroj pro nasi skolu. Jak zni, jsme si mohli poslechnout 20. inora na
Koncerté vitéz( nasi $kolni klavirni piehlidky. Skolni klavirni souté se ko-
nala hned den poté, co ndm z Hradce Kralové novy nastroj privezli. Vsichni
si to moc uzili, seslo se skoro celé klavirni oddéleni Revnice i Mnisek.

Vytvarny ateliér

Do vytvarného ateliéru na Mnisku pfibyl ipIné novy graficky lis, vytvarka
se bude moci vénovat grafickym technikam na profesiondlni trovni. Polo-
letni prezentace vytvarného oddéleni s tradi¢ni vernisaz probéhla v Pavi-
lonu 29. ledna, nechybél krasny hudebni a literarné dramaticky uvod, vy-
stoupila kapela ,Jednou se sejdeme”, zaznéla kytarovd séla, hornovy duet,
doprovazela pani kolegyné Rie Lacinova, na programu se podileli A. Turek
a M. Nosek. Dila nasich vytvarnikud jsou k vidéni az do konce tUnora v tzv.
Galerii v PrGjezdu v Pavilonu. Velkou pozornost vzbudily krasné svételné
objekty zaku ze tfidy Katefiny Zagdoun, které nas budou reprezentovat
ivmezindrodni détské vytvarné soutéziv Lidicich. Vystavené plosné prace
jsou od zaku pani ucitelky Veroniky Drahotové. Nechybéla ani filmové pro-
jekce déti z filmového krouzku, ktery vede Karolina Peroutkova.

Tanecni obor
Pololetnim vystoupenim uzaviel prvni etapu skolniho roku i tanec¢ni obor.
Baletky na ném predvedly napfiiklad vstupy z balet(i Labuti jezero a Gisele,

které nacvicily na workshopech pod vedenim pani u¢itelky Barbory Petro-
vé a Nely Strnadové, byvalé ¢lenky baletu Narodniho divadla. Déle vystou-
pili Zaci a Zakyné ze tfid Jarmily Matouskové a Heleny Hoskové. Pfedstave-
ni v Pavilonu slovem provézeli mladi herci z Dramatéaku, pod vedenim Re-
naty Rychlé. Bylo UpIné plno, krasna atmosféra a mnoho dojatych rodicu.

Soutéz

Dne 1. Gnora byl vyhla3en jiz 17. ro¢nik nasi regiondlni vytvarné a literarni
soutéze, tentokrdt ma téma VODA. Soutéz je urcena pro Skoly a ateliéry,
které vzdélavaji zéky ve véku od 5 do 18 let. Tvofi se v Sesti kategoriich,
vcetné jedné specialni kategorie, kdy mohou rodice a déti tvofit spolec-
né. Vytvarna a literarni regiondlni piehlidka neni jen pro skoly, zGcastnit
se mohou i jednotlivci. Uzavérka bude 4. dubna. Vice se dozvite opét na
nasem webu www.zus-revnice.cz.

Pozvanky na 2. pololeti
Ve druhém pololeti nas ¢eka bohaty program, ktery je dllezitou soucés-
ti vzdélavani. Jiz nyni si zapiste do kalendard termin 17. kvétna, kdy vas
pozveme na MIXFestival a prozijeme ho ZA SKOLOU. Aspon tak zni jeho
letosni podtitul, ale konat se bude pred skolou, tj. fevnickym Zdmeckem.
Dale si zapiste Zahradni slavnost, kterou planujeme na 23. kvétna na far-
ni zahradé Oaza.
A protoze jaro potazmo i léto uz vsichni vyhlizime s nedockavosti
mame pro vas i terminy nasich taboru. Pfiméstak, alias letni $kola bude
7.- 11. tervence a tzv. VELKY tabor bude 9. - 16. srpna a vyrazime do
Béstviny.

Renata Rychld, za ZUS
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Cast fotbalového hfisté prosla béhem zimni prestavky rekonstrukci

Koncem ledna skoncila rekonstrukce casti zazemi u hraci plochy na fotbalovém stadionu ve Lhotecké ulici.

Prace probihaly svépomoci ¢lent FK Mnisek pod
Brdy, ktefi je provadéli ve svém volném case.
Zacaly v prosinci a postupovaly podle toho, jak
dovolilo mrazivé pocasi.

Na stozaru s digitalni vysledkovou tabuli doslo
k rekonstrukci halogenového osvétleni, kte-
ré uz nové dokaze bez problému osvétlit polo-
vinu hfisté (vzdalenéjsi od tribuny, kde je druhy
vykonny zdroj svétla). Diky osvétleni mizeme
prodlouzit dobu tréninkl i po soumraku, coz
oceni hraci zejména po dobu trvani zimniho
casu.

Rekonstrukci prosly i obé stfidacky, na kterych
uz dosluhovaly staré sedacky. Nahradily je nové
plastové sedacky odolné vici povétrnostnim vli-
vim (viz prilozené fotografie).

Priprava

Vsech osm mniseckych muzstev (od mladsi pfi-
pravky az po acko) zahdjilo v poloviné ledna pfi-
pravu na jarni ¢ast svych soutézi. Dospéli hraji
prvni mistrovsky zépas v nedéli 16. birezna od
15 hodin, kdy na domacim hfisti pfivitaji SK Ce-
choslovan Dolni Jir¢any. Po podzimni ¢asti jsme
v tabulce skupiny A lll. tfidy na 4. misté s 20 body,
nas soupef ma o devét bodl méné a je na 12.
pficce. Podle postaveni v tabulce jsme sice mir-
nym favoritem, ale mi¢ je kulaty a rozhodovat
bude momentalni forma. Dllezita je i podpora
divaka: prijdte fandit a budte nds 12. hrac.
Dékujeme vam za ptizen!

Milos Gruntordd, sekretdr klubu
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Mnisecti badmintonisté sklizi medailové uspéchy

Mladi badmintonisté z klubu Badminton MnisSek pod Brdy, z. s. zaznamenali v uplynulych dvou mésicich
nejeden medailovy Gspéch. Nejvice se dafilo sestram Tvrdkovym, kdyz obé ukofristily svou prvnisinglovou

medaili a spoustu dalsich pridaly v parovych disciplinach. Karel Ku¢era dominoval na turnaji v Praze.

Mladsi ze sester Tvrdkovych, Elenka, ziskala
svou prvni singlovou medaili, jiz byl bronz
v lednu na turnaji v Plzni. K tomuto krasnému
vysledku ptidala zlato v deblu se svou stélou
deblovou partackou z Kralovy Lhoty.

- 2

Elen Tvrdkovd se ziskanymi medailemi

O den pozdéji exceloval Karel Kuéera na tur-
naji GPD U13 v prazskych Radonicich, kdyz
si cely turnaj podmanil singlovym zlatem.
V chlapecké ¢tyrhie skoncil s partdkem na
druhé pozici.

V sobotu 8. Unora sestry Tvrdkovy vyjely
opét na misto ¢inu, do Plzné. Elen se vratila
hned se ¢tyfmi medailemi. Pfivezla si zlaty
tripl z kategorie U13, kdyz zvitézila ve viech
disciplindch: dvouhte, div¢i ¢tyrhie i smise-
né ctyrhfe. Se stejnym mixovym partakem,
s nimz dominovala, zkusila své dovednosti
uplatnit i o kategorii vyse a bylo z toho pa-
radni stfibro.

Starsi Sofie vybojovala svou prvni singlo-
vou medaili v kategorii U17. Jednalo se o vy-
dfeny bronz. Druhy bronz padl ve smisené
Ctyrhie. Se svou deblovou partackou urvala
stiibro.

Gratulujeme viem nasim medailistdm. Je vi-
dét, ze se tvrda prace na trénincich vyplaci!

Tereza Kudrnovd,
predseda Badminton MniSek pod Brdy

Sofie Tvrdkovd (vpravo) s partackou ze Ctyrhry

Mnisecti sokolove poradali na dobrisském lede Maskarni rej

Posledni lednovou nedéli se na dob¥isském zimnim stadionu konal MASKARNI REJ MASEK.

Po roce ho opét usporadali mniSecti sokolové
v Cele s hlavni organizétorkou Janou Lande-
rovou (zaji¢ek). Z Mnisku pod Brdy a okoli se

na dobfissky led sjelo na 70 masek a maskar,
z nichZ vétsinu na sobé mély déti, ale pozadu
nezlstali ani néktefi rodice.

Pfipraveno bylo malovani na obliceje, které si
nechala postupné ,zkrdslit” vétsina déti i nej-
odvazné;jsi dospéli. Sikovna malitka Andrea jim
obli¢eje vyzdobila motivy (vétsinou) ze zviteci
fise. Na ledé se sesly kockovité i psovité Selmy,
rdzné princezny, vily, draci, motylci, medvéd,
panda, sob, zajic, vlk s Cervenou karkulkou,
kostlivec, Darth Vader, pirat, mimino, Certice,
carodéjka a fada dalsich zajimavych postav.
Pohyb na ledé si uzivali zkuseni bruslafi a brus-
larky, zacatecnikim pomdhaly stabiliza¢ni

hrazdy. Pro obveseleni maskar pfipravili hoke-
jisté Stépan s Mirou dovednostni aktivity: sla-
lom kolem pneumatik (pro déti a dospélé zvlast)
a soutéz ve strelbé pukem na malou branku.

Nakonec byly vyhlaseny nejpovedenéjsi do-
spélé masky: vlk s Cervenou karkulkou,
kostlivec, zelena priSera a ¢ervena panda.
Zvlastni ocenéni poroty po zasluze ziskala
certice Jana. Détskd kategorie pro letosek
vyhldSena nebyla, protoze viechny maskary
byly povedené a organizatofi nechtéli, aby to
~nevyhlasenym” nebylo lito. Nikdo neodesel
s prazdnou: susenek, donutl a dalsich cukro-
vinek byla spousta.

Bruslilo se téméf dvé hodiny, z amplionu vy-
hrévaly po celou dobu veselé pisnicky.

Libor Kdlmdn (text)
Petr Marhoul (foto)

{ Spolecnd fotografie viech masek
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SPOLKY

Mniskem prosel masopustni priivod, vedly ho alegorické vozy

V sobotu 15. inora vyrazil pred druhou hodinou z Farni zahrady (po povinné spole¢né fotografii) do mniseckych
ulic Masopustni privod. Desatym rokem tuto staroceskou tradici oZivuje spolek Rorejs s prateli.

V privodu nechybély tradi¢ni staroCeské maskary jako Masopust
s ukulele, slamény, medvéd s basou, baba s nsi, smrtka, Zid s pytlem,
drabové nebo Zenich s nevéstou. K nim se pfidaly vodnice, berusak.
carodéjnice, feznik s vysluzkou na kéfe, mrtvéa nevésta, lodni kapitén,
potapéci, rizovy nadrazak, carevna s rybarem, cikanka, jahoda, prin-
cezny, Barbie v krabici od Mattela a fada dalSich, ¢astokrat i neidentifi-
kovatelnych maskar. Kdo zddnou masku nemél, dostal od organizatord
alespon skrabosku, aby do privodu lépe zapadl.

Maskary provazelo mrazivé pocasi, a tak se cestou zahfivaly bujarym tan-
cem a leckde i stamprlickou néceho ostrejsiho. V cele jely dva ozdobené
alegorické vozy, ze kterych jim do kroku a skoku vyhravala Prilezitostna
kapela. Na bezpecnost privodu nassilnicich, na pofadek i na mravopocest-
nost mezi maskami dohliZela jednotka drabl/policajtd.

Na pravod cekalo celkem 10 zastaveni, kde byly maskary bohaté pohosté-
ny a zaroven si mohly na chvilku odpocinout pfi veselé pisni¢ce. Domaci
si pro né pripravili sladké i slané pamlsky (tradi¢né se smazi koblihy), ne-
chybély ani alkoholické ndpoje na zahiati. Za odménu cekal cekal stéd-
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rého hospodare i hospodyni vesely tanecek s nékterou z maskar. Zpivala
se tradi¢ni masopustni pisen, zacinajici slovy ,Masopust drzime, nic se
nevadime pospolu...”, chytlavé lidovky jako ,Chytili jsme lososa®, ,Vysoky
jalovec”, ,Okolo Hradce” nebo vojenskd ,Hercegovina” a zabrousilo se i do
repertoaru pop music - hréla se ,Zelva” a ,Kavu si osladim”.

Mezi zastdvkami nechybélo zamecké nadvofi, kde jsme se mélem ne-
vesli do brany. Na zahradé domu v Rymarniské ulici jsme se zase pfi-
ucili néco z japonstiny. Pfi nejdelsim zastaveni, v Pivnici Podloubi, kde
na privod cekalo pohosténi v podobé vyte¢ného veprového gulase
a Skvarkovych placek, byla vyhlasena soutéz o nejpovedené;jsi masky.
V dospélé kategorii vyhrala Barbie (loni 3la za Stfihorukého Edvarda,
predloni za Marfusu), mezi détmi zvitézil Kluk v krabici (o vyhrané pl-
néné trubicky z cukrarny Pési zéna se poctivé rozdélil) a basu piv za
skupinovou masku sbalili Carevna s rybafem a détmi.

Novinkou letosniho ro¢niku byl Masopustni strom, ktery z cista jasna
vyrostl” v Revnické ulici. Byl ozdoben lizatky, jitrnicemi, $pekacky i klobas-
kami, a tak si kazda z maskar mohla utrhnou ozdobu podle libosti a chuti.

=% SR

Spolecnd fotografie pred zdmkem



SPOLKY

Priivod se po mésté ubiral skoro 5 hodin, a kterd z maskar vydrzela az  Pfisté se masopustni maskary vydaji na spanilou jizdu méstem vyda
do konce, byla odménéna vonavou jitrnici nebo Spekackem z fezniko- v sobotu 14. inora 2026. Vsichni tak mate dostatek ¢asu na pfipravu/
va hrnce. nakup vlastni masky. A vézte, Ze masopust si uzijete daleko vice jako
maskara nez doprovod v civilu, coz miZze potvrdit i sém autor ¢lanku,

Clentim spolku Rorejs i jejich piatelGm pati velké podékovani za ktery se prlivodu zucastnil v masce jiz popaté.

to, Ze Masopustni priivod pravidelné organizuji a udrzuji tak pro ve- Libor Kdlmdn (text)
fejnost zajimavé staroceské tradice. Diky nim mame moznost zjistit, Petr Marhoul (foto)
jak nasi predkové slavili kazdorocni svatky a uzivali si obyceje spoje-

né s rznymi ro¢nimi obdobimi. Dalsi fotografie najdete na mniseckém facebookovém profilu.
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Vsude bylo veselo, tancilo se a zpivalo

Hodné zdravi preji drdb, berusdk a smrtka Dusi mniSeckého masopustniho reje byvd Jirka ,Masopust” Hladovec

-~ [ ] v e y y y \'4 v A4 y
Cejka privita nové cleny z rad deti
Nas prirodovédny krouzek Cejka ma za cil nejen objevovat prirodu, ale také poznavat tradi¢ni Femesla

a dovednosti nasich predkti.

Proto jsme se v lednu vydali na ndvstévu za panem Zdenkem Slavatou
do jeho kovafiské dilny v Kytiné (na fotografii), kde jsme se dozvédé-
li spoustu zajimavosti o praci s kovem. Dokonce si déti mohly kovani
i vyzkouset.

V poloviné Unora jsme jeli na vylet do plzerské Techmanie, kde jsme
zazili den plny objevovani a védeckych pokust. Déti si vyzkousely in-
teraktivni exponaty, které jim pftiblizily fyzikdlni zakony, astronomii
nebo optické iluze.

Na zacatku unora se nasi vedouci také podileli na organizaci vzpomin-
kové akce obétem holokaustu.

Pokud chces byt soucasti fajn kolektivu a mas rad pfirodu, nevéhej nas
kontaktovat, radi té u nas uvitame! M{ze$ nam zavolat na tel.: 605
552 784, nebo ndm napsat na e-mail: klub.cejka@gmail.com a dohod-
nout si navstévu.
Nase schilizky se konaji kazdy patek od 16:15 do 17:45.

Lukds Prendky
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ZAJIMAVOSTI

Trikralova shirka 2025 vynesla v Mnisku pres 170 tisic korun

Druhy lednovy vikend chodili po Mnisku, Rymani a Stiibrné Lhoté TRIKRALOVi KOLEDNICI, kterym mohli

stédri lidé do jejich zapeceténych kasicek darovat financni prispévek.

Ttikrdlovou sbirku organizuje kazdoroc¢né
Charita Ceské republiky. Letos se do ulic na-
$eho mésta vydalo 16 trojic (nékdy i ¢tvefic)
v prevleku za Tti krdle, aby za zazpivanou kole-
du ziskalo pfispévek na dobrou véc. Predchozi
den koledovani zahdjilo uz 10 mensich déti
ze Sedmikvitku. Dalsi kasi¢ky byly darcim
k dispozici v kostele sv. Vaclava a v Lékarné
U Matky Bozi.

Pfi otevieni vSech zapeceténych kasicek (pre-
nosnych od kolednik(l i stacionarnich) na
méstském uradé bylo napocitana Uzasna ¢ast-
ka ve vysi 159 451 K¢! Pres QR kod doputo-
valo do konce ledna na ucet mniSecké Charity
dalsich 8 500 K¢. Bezhotovostni dary cinily
2766 Kc.

V ramci mnisecké farnosti letosni Tiikralova
sbirka vynesla celkem 170 717 K¢!

,Vybrané penize budou ze 65 % pouZity pro po-
trebné lidi, Zijici na uzemi mnisecké farnosti, ktefi
se ocitli v tizivé Zivotni situaci,” uvedla feditelka
mnisecké Charity Monika Umlaskova a dodala:

»Zminila bych predevsim podporu déti samozZi-
vitelek, kterym prispivdme na tGhradu krouzku
a dopravu na tdbory. Z dar(i dotujeme napriklad
také obédy a druzinu v Cisovické skole. Seniorim
zase pomdhdme s Ghradou léka.”

Zbyvajicich 35 % z vybrané castky pljde na
dobrocinné projekty Arcidiecézni charity Pra-

Celorepublikové zatim letosni Trikralova
sbirka vynesla 175 048 531 Kc!

Dékujeme vsem za jejich stédrost. Buh zehnej
vase domovy!
Libor Kdlmdn (text + foto)

{ Spolecnd fotografie na Farni zahradé

Priroda uzdravuje, ukazuje Lesni mysl

Po precteni knihy Lesni mysl jsem byla velmi okouzlena krasou a jednoduchosti predstavovanych
technik. Slibila jsem si, ze nasledujici podzimni obdobi budu chodit do lesa kazdy den alespon na par

minut a cvic¢eni na sobé zkouset.

Fungovalo to skvéle. Nejen, ze jsem zacala dfi-
ve Sedivé a ponuré podzimni pocasi vnimat
radostnéji, ale mé lesni prochdzky najednou
ziskaly uplné jiny rozmér, hlubsi, pestiejsi
a radostnéjsi. Nadchlo mé to natolik, ze jsem
vstoupila do vycviku pro instruktory.

Lesni mysl je pro kazdého

Lesni mysl je finsky koncept seberozvoje a se-
bepéce zakotveny v nejnovéjsich védeckych
vyzkumech. Je zaloZeny na krétkych cvicenich
nefyzického charakteru vedoucich k tréninku
zivotni rovnovaéhy, nejlépe v lese, parku, zahra-
dé. Je postaveny na tfech hlavnich pilifich:

1. pozitivni psychologie

2. mindfullness (vSimavost)

3. koucink

Diky snadnym technikdm jsem se naucila
zpomalit, zastavit, v§imat si detaild a veskeré

5
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krasy, kterou ndm pfiroda nabizi ve viech roc¢-

nich obdobich. Je az ptekvapivé, jak tyto jed-

noduché techniky prinasi velky efekt pro nasi

dusi a otviraji srdce. Jsou UpIné pro kazdého

a nejlepsi je zazit je spole¢né v malé skupi-

né, nechat se vést pravodcem/instruktorem.

Sdilet s ostatnimi své prozitky a inspirovat se

navzajem. A spolecné tak otevfit nové dvere

k poznani sebe sama.

Techniky Lesni mysli jsou vhodné pro viechny

vékové i profesni skupiny. Lesni mys| probouzi

zvédavost, Uzas, Uctu, vdé¢nost, pocity bezpe-

¢i a prijeti. Pfiroda nas nehodnoti a nesoudi,

pfijima nas takové, jaci jsme.

Co prinasi pravidelny pobyt v pfirodé:

« SniZeni stresu

« Zlep$eni nalady

« Lepsi spanek

« Posileni imunity, zvySeni odolnosti

« Zleps$eni koncentrace a kreativity

« Zlepseni fyzické kondice

« Zdravéjsi dychaci systém

« Snizeni krevniho tlaku

« Zlepseny kontakt s pfirodou a mnoho dal-
siho

Zazij les jinak

Nabizim zazitkové prochazky s technikami
Lesni mysli pro jednotlivce, pary, rodiny, déti,
rodice i skupiny pedagog, pracovnich kolek-
tivQ, seniory a podobné.

Muzete se mnou zazit:

- Ochutnavku Lesni mysli na 1,5 h (a zZjistit,
o co tady jde)

- Kurz 3 workshopti po 2 hodinach, kdy spo-
le¢né projdeme jednoduché relaxa¢ni tech-
niky ¢i cviceni na odbourani stresu, az po
techniky uméni viimavosti a hledani toho
dobrého v nas a odpovédi na dulezité otazky
naseho Zivota.

- Celodenni, nebo vikendové putovani pri-
rodou s technikami Lesni mysli a uéeni se
prezit v pfirodé (bushcraft).

Lesni mysl mazete coby SMYSLU plny darek
také vénovat svym blizkym, a to formou dar-
kového poukazu.

Pro¢ jit do lesa s instruktorem

Instruktor vybird vhodna cviceni a podporuje
sdileni, hlida ¢as a voli terén. Zaroven zajistuje
bezpecny prostor. BEhem vedenych cviceni se
dokazete oprostit od neustalych myslenko-
vych procesU a soustfedit se pIné na pfitomny
okamzik, dostat se do détského objevovani,
Uzasu, bezstarostnosti a hravosti. Zaroven
objevite les v novém svétle a oteviete se
rtiznym pohlediim a perspektivam. Zazije-
te les jinak.

Petra Varikovd
petra.vankova@centrum.cz
fcb strdnka Lesni mysl, www.lesnimysl.cz



Zveme vas na prednasku
o digitalni zavislosti

V dnesni digitalni dobé se zavislosti netykaji
jen alkoholu, cigaret nebo drog. Rychly nastup
technologii a snadna dostupnost internetu s sebou
pfinaseji nové formy nelatkovych zavislosti, které
mohou nenapadné ovliviiovat nase déti i nas
samotné. Pripravili jsme pro vas rady i praktické
tipy, jak k digitalnim technologiim pristupovat,
nebo co délat, kdyz uz se rysuje problém.

Socidlni sité, videohry, online sazeni. To vse se stava kazdodenni sou-
¢asti nasich Zivotl. Kdy se ale nevinné zabava proméni v nebezpecnou
zavislost? Jak rozpoznat varovné signdly a jak zasahnout, pokud vidi-
me, ze se dité nebo dospivajici zacina potykat s problémem?

Pravé témto otdzkdm se bude predndska vénovat. Aktudlnim tématem
vas provedou adiktolozky

Bc. Denisa Vajdlova a Bc. Kristyna Satochinova z Centra primarni pre-
vence Magdaléna, o.p.s.

Predndaska probéhne 7. bfezna 2025 od 18:00 v Méstském kulturnim
stredisku Mnisek pod Brdy. U¢ast je zdarma a neni nutna rezervace.

Je dulezité si uvédomit, Ze prevence a vcasna intervence mohou po-
moci predejit dlouhodobym dlsledkiim téchto zavislosti. Informovany
rodi¢ nebo pedagog muze hrat klicovou roli v ¢asné identifikaci pro-
blému a jeho fedeni. Proto nevahejte a pfijdte si poslechnout cenné
informace i praktické rady. Tésime se na vasi Gcast!

Za Magdalénu, o. p. s. Lucie Hegerovd,
vedouci Centra primdrni prevence Magdaléna

ZAJIMAVOSTI

Zveme rodice, prarodice, pedagogy a viechny,

kele

DIGITALNI ZAVISLOST

NELATKOVE ZAVISLOSTI

iou: Be, Denisa Vajdlovd a Be. Kristyna Satochinowva,

e=_a7?2

v

® 7. bFezna 2025 od 18:00
) Méstské kulturni stiedisko MniSek pod Brdy
W Lipkdch 610, Mnisek pod Brdy, vstup ZDARMA
Prijdte zjistit:
« Jaké zavislosti jsou u déti a mladych lidi nejcastéjsi?

= Jak je rozpoznat a co s nimi délat?
+ Kdy se zabava méni v problém a jak reagovat?

Zavislost nermusi byt jen na latkach. Dneéni doba prinasi
nove wyzvy jako socidlni sité, hry nebo online sazeni.
TéSime se na vas.

Financovano
Evropskou unii

QDAL
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Na Skalce probehla

tiskova konference

Skalecky klaster hostil v pondéli 10. ainora tiskovou konferenci, kterou usporadal Stfredocesky kraj.

Byl na ni pfedstaven pilotni projekt s ndzvem Komunitni First Re-
sponders, ktery v rdmci naseho kraje pravé odstartoval.

Cilem projektu je zlepSeni dostupnosti, rychlosti a kvality prvni pomo-
ci pfed pfijezdem zachranafl ve Stfedoceském kraji. Zvysit pocet pre-
zivsich pacient( a jejich ndvrat do normalniho zivota.

Komunitni First respondefi jsou policisté, ktefi se zachrané lidskych
zivotd budou vénovat i dobrovolné ve svém volném ¢ase. Pomoci
aplikace SMART AED dostane dobrovolnik na svij mobil z dispecinku
informaci o tom, ze v okoli jeho bydlisté se nachazi osoba v ohrozeni
zivota - doslo u ni k nahlé zastavé krevniho obéhu. First responder
si vezme vybavu a dostavi se na misto, kde se pokusi Zivot ohrozené
osoby zachranit - do ptijezdu zachranara.

-
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Podle prezentovanych statistik z loriského roku byli First respon-
defi Uspésni ve 30 % piipadu, u kterych zasahovali — podafilo se jim
zachranit 33 lidskych zivotu!

Do pilotniho projektu se zapojilo 25 policistii/dobrovolnika z celého
Stfedoceského kraje. V pfipadé tspésného pilotniho projektu se fady First
respondert rozsifi a pokryji dalsi mista na izemi kraje. VSichni dobrovol-
nici si zéroven odebrali vybavu First responderd: zdravotnicky batoh s vy-
bavenim, AED (automatizovany externi defibrilator) a vestu s oznacenim.

Dékujeme vsem dobrovolnikiim, First responderiim, za jejich

nasazeni p¥i zachrané zivotu!
Libor Kdlmdn (text i foto)

Spolecnd fotografie dobrovolniki s predstaviteli Stiedoceského kraje
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ZAJIMAVOSTI/ZABAVA

Zdravi a rovnovaha
v breznovém
VOI“O‘(’aSOVém klubu KAZDE PONDELI 14:00 - 17:00, VSTUP ZDARMA

NA OBORE 610, MNISEK POD BRDY

VOLNOCASOUY KLUB

PRO DETI A DOSPIVAJIC

Unor se v klubu nesl ve znameni tradic, se zaky jsme vyrabéli valen-
tynky, povidali si o Hromnicich. Stravili jsme odpoledne podle Volno-
¢asékd, kdy jsme stavéli opici drahy z lana a vieho, co ndm padlo pod
ruce.

PRO ZAKY A DOSPIVAJICi OD 9 - 19 LET

V bfeznu se vrhneme na zdravi a rovnovahu, kdy si budeme povidat
na tyto témata. Nastrojem nam budou prvky z jogy, meditace, ¢teni
knih, vyroba slizli a chybét nebude ani den podle Volnocasaku. Laka
vas pondélni odpoledne travit jinak? Pfijdte se k nam podivat.

3.3. 2025 Relax se slizaci
10.3. 2025 Jdga v kazdodennosti
17.3. 2025 Den podle Volnocasaki
24.3. 2025 Rovnovaha myslii téla

Volnocasovy klub pro zaky a mladez od 9 do 19 let funguje v pfize-
mi Méstského kulturniho stfediska V Lipkach, v ulici Na Obofe 610.

Klub je otevien kazdé pondéli od 14 do 17 hodin zdarma.
31.3.2025 KniZni inspirace

Vice informaci na Instagramu m‘?j‘g; =]

Mate dotaz?

Nevéhejte ndm napsat na socialnich siti nize: @Volnocas_Mnisek E-'r ¢
Facebook Volnocas Mnisek a Instagram anasem Facebooku fg@' "
Volnotas Mnidek O [oofind
Za Magdalénu, o.p.s. , g s,
F
Nikola Mika Zachrlovd i A T R

a Charlotte Martinkovd,
lektorky Volnocasového klubu

Spojovacka

Spojte body od 1 do 55. Vyjde vém obrézek jednoho
z nejhbitéjsich savcd, ktery, kdy je tieba,

dokéze uhanét rychlosti 100 kilometrd za hodinu.
Zlutou pastelkou vybarvéte jeho srst,

a kdyZ budete mit trpélivost,

vypliite cernou viechny puntiky.

REGDA *°

ROVNE 9 SPRAVVE @
O~ PEMENKA)
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MADRID-
3. DiL SKY FOT-
TAJENKY BALOVY
KLUB
ZARIZENI
ZALOZENE PR;’;L‘:U'
NA REZO- .
i BOCNIi ZED
LUSTETE KRIZOVKU 0 ZAJIMAVE CENY | Vvl v vyvh iska

oo 1O, CO veédi. (citat najdete v tajence)

Karel Capek (1890-1938) byl ¢esky spisovatel, intelektudl, novinar, on o
dramatik, prekladatel a fotograf. K jeho nejznaméjsim romanim patfi dO mu Itl kl na

Krakatit, R.U.R., Valka s Mloky nebo Bila nemoc. C.
Spravné znéni tajenky tohoto cisla ndm zaslete nejpozdéji do 15. bfezna 2025 Inéma
na e-mailovou adresu zpravodaj@mnisek.cz, nebo doructe osobné Cit
(v pracovni dobu méstského uradu) do redakce Zpravodaje. y‘

dva poukazy

2. JOUCHER 20 HER 2D

Reseni kiizovky ze zimniho dvojcisla Zpravodaje: Miroslav Plzak: , Penize utracené za smich nejsou vyhozené penize.”
Vyhercem dvou darkovych voucherd do multikina se stava Tereza Pefinova.
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Zahradnictvi Pod Skalkou je pripraveno plnit prani
zakazniki sedm dni v tydnu

Od roku 2009 miizete v Revnické ulici hned vedle obchodu Billa vidét Zahradnictvi pod Skalkou, které

vee

provozuje Monika Stamberkova. Ta Zije pro to, aby mohla trvale nabizet Siroky sortiment vazanych
apokojovych kvétin, stromt okrasnych i ovocnych, ale samoziejmé také vse ostatni, co potiebuje zahrada.

K tomu, jak to celé vznikalo, vypravi sama: , Pri-
$lo mi, Ze v Mnisku zahradnictvi s kvétindrstvim
vyloZené chybi, coz byla velkd skoda, protoze
jsem z predchozi zkuSenosti citila, Ze o tento sor-
timent zdjem jisté je. Po dohodé s méstem, které
ndm pronajalo pozemek, jsme se spolu s otcem
pustila do akce a v roce 2009 jsme zahradnictvi
otevreli”. Velkou vyhodou jisté bylo, ze Monika

- ;‘ﬁwﬁ P

Kldra, Tyna, Monika, Vladka, Verca a Anlcka

méla v této dobé jiz fadu let zkusenosti v tom-
to oboru, a proto bylo hlavnim cilem vytvorit
takové kvétinafstvi a zahradnictvi, které si ob-
¢ané Mnisku oblibi pfedevsim pro jeho kvalit-
ni sluzby a Sirokou nabidku sortimentu.
Nabidka je ohromna: na prvnim misté je mozné
uvést vazbu fezanych kvétin. Vsechny, které zde
muzete ziskat, jsou vazany pracovniky zahrad-
nictvi, vazbu pfipravuji z cerstvé dovazenych
kvétin vieho druhu. Kromé bézné vazby je sa-
moziejmé, Ze se zde pfipravuji kvétiny na mimo-
fadné udalosti — prikladem mohou byt svatby,
statni svatky, ale i smutecni kvétiny. Pokud se
svatebni obfad kona v okoli, nainstaluji po doho-
dé v misté akce i kvétinovou vyzdobu.

Na druhém misté je jisté vSe ostatni, co potiebu-
je zahrada po cely rok a podle ro¢nich obdobi -
stromy ovocné i okrasné, kefe, zemina, hnojiva,
substraty, dale také semena a cibuloviny. Na tfe-
tim misté je pak i zahradnické naradi, kvétinace,
podmisky a fada dalsiho doplrikového zbozi, ne-
chybi produkty z oblasti zahradni chemie.

Po cely rok se pak peclivé staraji o sezénni akce
- prvni je svaty Valentin, nasleduje stale MDZ,

déle jiz pfichazeji velikono¢ni svatky, konec
$kolniho roku a pak i jeho zahdjeni, na podzim
jsou to pak dyné, dusi¢ky, obdobi vanocni.
Kazdoro¢né nabizeji vano¢ni stromky, velkou
vétsinu dekoraci pro Velikonoce, dusicky i Va-
noce si sami vyrabéji.
Aby se zakaznici citili v zahradnictvi pfijemné,
chystaji na jaro nabidku cerstvé kévy. ,Nasim
hlavnim cilem jsou spokojeni zdkaznici. Jde ndm
oto, aby sejim u nds libilo a rddi se k ndm vraceli.
Mdme tu kvalitni pracovni tym, ktery se jim snazi
pokazdé vyjit maximdiné vstric. Rdda bych viem
svym péti kolegynim a kolegovi podékovala za
jejich perfektné odvddénou prdci,” fiké na zavér
Monika Stamberkova.
Otevieno je denné, ve viedni dny od 8:00 do
18:00, o sobotach od 8:00 do 17:00, o nedélich
od 9:00 do 15:00.
Vice informaci ziskate na webovych strankach
www.zahradnictvipodskalkou.cz, na e-mailu:
ms.kvetiny@seznam.cz, nebo na telefonu:
774 521 657. Maji i facebookovou stranku
zahradnictvipodskalkou.

kal

v Nové bydleni u lesa

v Nizké provozni naklady

v Vytdpéni tepelnymi erpadly
v Individualni financovani

v/ Designova fedeni byt(

Vice informaci u makléru

Lenka: 604 734 868 m

Vasek: 736 762 563
www.dobrisskyremizek.cz

KUPSIBYT!

Poslednich 16 byt v nabidce!
Dokoncenina Velikonoce

Kdo dfiv pfijde,

ten v Dobfisi

levnéji bydli!

A
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Nekdy se stane, Ze
-udglastl; lidé i my sami
zplsobime, ze
nezijeme uspokojuj‘fci
Zivot. ‘E.Ojdme se na to
’,kpoleéne pod‘f' t ,-
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INZERCE

JUDr. Jifi TVRDEK

Zastupovani u soudd, Ovérovani podpisti
uradd Advokatni tschovy
Vymahani pohledavek a veskeré pravni sluzby
Smlouvy ve vsech oblastech prava
Rozvody Realitni sluzby

tel.: +420 606 476 169 | e-mail: tvrdek@aktvrdek.cz | www.aktvrdek.cz
Adresa kancelare: Komenského 1533, Mnisek pod Brdy (vedle $kolnijidelny).

PRODE)J SLEPICEK

Cerveny Hradek prodava slepicky typu Tetra hnéda,
Dominant viechny barvy, Green Shell - typu Araukana
a Dark Shell - typu Maranska. Cena od 259 K¢/ks.

Prodej: Mnisek pod Brdy - u aut. garaze firmy M. Uher

11. bfezna v 10:00 . 21. bfezna v 16:20
Vykup kralic¢ich kozek — cena dle poptavky,
doprava 189 K¢ za cely nakup.
Doporucujeme objednavat!

Info: Po-Pa 9:00-16:00, tel.: 601 576 270, 728 605 840.
www.drubezcervenyhradek.cz

PRO VODU

VODOVODY A KANALIZACE
NABIZIME KOMPLEXNi RESENI

SPECIALIZACE

vodovody a kanalizace

&istirny odpadnich vod (obecni i primyslové)
Upravny vody

domovni pripojky vodovodu a kanalizace
domovni gistirny odpadnich vod

domovni studny a Gpravny vody

STAVBY NA KLIC

projektové dokumentace

inZenyring (ziskani stavebniho povoleni)
realizace stavby

provozovani Vak

www.provodu.cz

[ LR T T |

Ing. Lucie JanouSova
lucie@provodu.cz. +420 734 464 653

Karel Janou$
karel@provodu.cz, +420 774 690 059

JEMNI PRACE
O R T o

l’l‘ﬂ\'ﬂZiW“ﬂ:_ Tel.: 603 493038
Primyslova 1025 318592196
Mniek pod Brdy e-mail: m.slabihoudek@seznam.cz

Provadime veSkeré zemni priace véetné skladky
Stroje: CAT 442, TB 135 + kladivo, Bobek
Skladka a zpracovani stavebni suti
Prodej piska, Stérka, tfidéného recyklatu a zeminy
NetFidény sut’ovy recyklat zdarma
Plastové jimky a inZenyrskeé sité
Autodoprava: TATRA, Avia, Multikara

MAN + kontejnery
Fekal: IFA 5m’, Liaz 8 m’

Prijmeme:

- bagristu (v pfipadé zajmu zaskolime,
moznost ziskani strojniho prikazu)

- automechanika

- Fidi¢e skupiny “C”

Nabizime slusné platové podminky a benefity
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ODVOZ
ODPADNICH
VOD

ze septikil, Zump, domacich COV, bazénu

HRUBYCH STATEK

Rymané

telefon: 732 844 782
statekhruby.rymane@seznam.cz
www.statekhruby.webnode.cz

errévy Z Mniéku.cz_’

¢’ denné aktualni informace o déni
v Mnisku

www.zpravyzmnisku.cz

MCH - STAV

rekonstrukce domii a hytovych jednotek
realizace dievostaveb — pidni vestavhy — pergoly
klempirstvi — tesarstvi — pokryvacstvi

Radous 14, Hostomice 267 24
Tel. 602/238 177, e-mail milanchlup1@gmail.com
www.klempirstvi-milan.cz

ANDELREALITY.COM- informace, jak spravné prodat nemovitost.
Poptédvame k prodeji chaty, RD, byty a pozemky v Mnisku a okoli.
Bohaté zkuSenosti s prodejem nemovitosti v této lokalité viz. nds web.
Vyhotovime Vdm také odhad pro dédické fizeni.

Volejte p. Nezédala 774 616 800.

Proddm chalupu v obci Mald Hrastice nedaleko Mnisku pod Brdy.
Tel.: 777 120 281.

Udrzba zahrad a nemovitosti. Nabizime zahradni
a idrzbové prdce na vasi nemovitosti, v celém
Stfedoceském kraji a Praze, v jakémkoliv stavu, celorocné.
Nabizime nap. ofez stromi, seceni, odstranéni listi a naletd,
odplevelovani, sazeni, hnojeni, natéracské a mali¥ské prace,
montdz nabytku, aklid, vyklizeni, vysokotlaké myti a dalsi.

Czech
ANADIUM

VOLNA PRACOVNI POZICE

V soucasne dobé hledame noveho kolegukolegyni na pozici

Operator balici linky

Naplfi prace:

+ Baleni do specifickych maljch obald (5 - 25 kg)
« Zajistén logistiky hotovych produktl
« Tridéni pomocnych materiall

PoZadujeme:

Zruénost, pracovitost, spolehlivost

Dobrou fyzickou zdatnost

Schopnost pracovat ¥ tymiu

Ochotu pracovat na ranni a odpoladni smdnd
Zkugenost s fizenim vysokozdvizného voziku vyhodou

Nabizime:

« Zazami stabilni spoleénosti s unikatni vyrobni technologii

Zajimavé finanéni chodnoceni

+ Zaméstnanecké vihody - stravenkowvy pausal, dovolend nad rémec zakoniku
prace, pfispévek na Zvotni nebo penzijni phipojisténi, pfispévek na volnotasove
aktivity, pfispévek na rekreaci déti, vérmoestni bonus za odpracované roky

« Pracowni pomér na dobu uréitou 1 roku, poté moinost prodiouZeni na dobu
neurditou

Dalsi informace o pozici:

» Misto pracovidté Mnisek pod Brdy, Prazska 900 (areal byvalych Kovohuti)
+ Pracovni smiouva, prace na plny (vazek

Pokud mate zdjem (fastnit se vyblrového Fizeni na vide uvedenou pozici,
plihlaste se pani Stipance Waikertows, mob._: 607 060 700, Czech Vanadium, a_s.,
e-mail: stepanka weikertova@eczechvanadium,com.

34

Spolehlivost, peclivost, 20 let zkuSenosti.
Tel.: 604 215 677, info@sluncevzahrade.cz.
I Komwag, podnik &istoty a udrzby mésta, a.s.
VASE JISTOTA
V KOMUNALNICH SLUZBACH
il Odpady M Kontejnery

= chodnikd a ulic
m strojni cisténi

= popelnice m suté
= separovany odpad | = odpady z obci
= nebezpeéné = vynaska, vyklizeni | = rucni meteni

odpady = objemny odpad | = zimnl udrzba
= kose ,

tel: 737 242 200 / 736 553 056, e-mail: odpady.TO@komwag.cz
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NA HORACH

ce 306, 252 04 Cisovice +420 777 656 272  www.bluerent.cz

10tevirame sezonu 2025! ’ I-_-I- PI‘OVédim Obklady,
Pfihlaste se k odb&ru* BIO lokalni § RS dlazby, pokladky,

zeleniny a vajec z ekologické farmy v

Robling. y 7%l drobné zednické prace.

A ERECLENT
telefon: 602 223 184

RE/MAX

Martina Kachlikova

OBYCEJINA REALITNI SLUZBA, BEZ ZBYTECNYCH
RECI, PLANYCH SLIBU A JASNYM VYSLEDKEM
NIC Vic, NIC MIN.
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VYVOJ UROKOVYCH SAZEB

HYPOTEK V ROCE 2025

Po dvou letech vysokych arokovych sazeb jsme se loni dockali jejich pozvolného
klesani a zleviiovani hypoték. Pokud premyslite o hypotéce, pak vas ur€ité zajima
soucasny vyvoj arokovych sazeb hypoték a také progndza vyvoje Grokovych sazeb
u hypoték v roce 2025. Jaké ceny hypoték tedy mame ocekavat?

V letech 2022 a 2023 byla piili§ vysokéa inflace jednim z hlavnich problém( ¢eské
ekonomiky. CNB se s ni rozhodla bojovat pomoci vysokych Grokovych sazeb a
nastavila svoji zakladni Grokovou sazbu (tzv. repo sazba) na 7 %. Banky zareagovaly
zvysSenim Urokové sazby u poskytovanych Gvérd. Primérnd Grokové sazba u hypo-
ték se v roce 2023 pohybovala lehce pod 6 %, coz zpusobilo pokles zajmu o hypo-
tecni Gvéry.

Situace se ovsem zménila k lepSimu v roce 2024, kdy se inflaci podafrilo srazit na
optimalni Groven okolo 2 %. CNB se pustila do snizovani z&kladni Grokové sazby, co?
meélo za nasledek pozvolné sniZovani drokovych sazeb u hypoték. Na za¢atku roku
2025 byla prameérnd arokové sazba u hypoték 4,80 %. Banky zacaly pozvolna snizo-
vat Grokové sazby u hypoték, coi zvedlo zdjem o nové hypotéky.

Vyvoj Urokovych sazeb hypoték v roce 2025 bude zdviset na vysi inflace a repo
sazbé CNB. V lednu 2025 byla dle zprév CNB inflace 2,8 % a repo sazba

3,75 %. CNB ocekdavd, Ze inflace by se méla v roce 2025 drzet
lehce nad 2% cilem a sazba by méla postupné klesat. Banky
v8ak na snizovani repo sazby nereaguiji tak rychle, jak
bychom si prali, takze nékterd sniZeni se v Grokovych
sazbéch hypoték neprojevi vibec.

V roce 2025 mlZeme oéekévat mirné klesani Groko-
vych sazeb u hypoték, ale s vyraznéjS§im propadem
se pocitat nedé.

To mUZe znamenat problém pfi refixaci nebo refinan-
covani hypotéky. Lidé, kterym letos konci pétileta
fixace, musi pocitat s vyrazné vyssim Urokem a vy3si
mésicni splatkou. Do vyvoje zajmu o hypotéky mohou
také promluvit ceny nemovitosti, které c&ekd
postupné zvysovani v roce 2025.

ROBERT MACHO

Master of Real Estate

+420 775 572 535

AR | reality@robertmacho.cz
AR www.robertmacho.cz
i ' Praiska 1616, Mnisek pod Brdy

Robert Macho
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LUZIE

INTERIEROVE ZALUZIE
TEXTILNI ROLETKY
VENKOVNI ROLETY
TE PROTI HMYZU
AKLADNI SERIZENI OKEN

777 208 491 « info@har.cz
www.har.cz

PRODE] PALIVOVEHO DREVA

.

Palivové drevo Podbrdy
o.brdy(dcentrum.cz €777 264 266
www.prodejpalivovehodreva.eu

erlra
EI_EAI_I_IJS

r [ 4 I 4
Zpravy z Mnisku.cz
-’ PRODEJ CHOVNE DRUBEZE

/2 velterindgrng kontrolovanich chovii, které zarndnji kvalitu a visokon iditkovest’

# 12h MniSek pod Brdy /i zdmika’

v/ oznameni o odstavkach elektriny a vylukach vody Erode] ohjednang dribeke 21.4,2025 )
Kufice bilé, temné, fervend, kropenaté, sussex staFi: 14-18t9d.  cema: 290 -K¢&

Pekingské kaceny, Husy bilé, Krity, Perlitky, Brojlerovd kufata

Prodej objednané driabeke 9.6.2025

Kufice Cervend stafi: 14-18tyd.  cena: 290,-Ke
v/ a spousta dalSich zajimavych zprav Pekingské kaceny, Husy bilé, Kritty, Perlicky, Brojlerovd kufata

¢/ denné aktualni informace o déni v Mnisku

v/ pozvanky na kulturni a sportovni akce

11 Dalsi terminy prodeje: 12,9, 2 14.10.2025 11

o & Py s
WWWw.zpravyzmnis ku.cz velci Popi T-158, cmal lafaPpredeirsbesecn, vewprodet drsberer

Czech
ANADIUM

Pracujte pro nas! Spoleénost Czech Vanadium, a. s., je
nejefektivnéjsim evropskym vyrobcem ferovanadu, ktery dodava
vysoce kvalitni materialy pfednim svétovym wyrobcim oceli.

Do vyrobniho zavodu v Mnisku pod Brdy hledame do naseho tymu
kolegu na pozici

Népli prace:
- Manualni prace ve vyrobé
- Obsluha zafizeni dle pracovnich pokynti

Nabizime:

- Zazemi stabilni spolecnosti s unikatni vyrobni technologii
- Zajimavé finanéni ohodnoceni

- Sirokou ¥kalu zaméstnaneckych benefit

PoZadujeme:

- Manualni zruénost, pracovitost, spolehlivost
- Ochota pracovat v nepretritém provozu

« - Schopnost pracovat v tymu

- Fyzickou zdatnost

Pro vice informaci kentaktujte $t&panku Weikertovou, tel.: 607 060 700,
e-mail: stepanka.weikertova(@czechvanadium.com,
www.czechvanadium.com
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Pomoc je bliz,
nez si myslite.

www.nadacnifondcag.cz



gepard NEMOVITOSTI
REALITNI SPECIALISTA V NASI NABIDCE
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St by : L NOVINKA NOVINKA

PRODE] PRODE| BYTU 3+kk, PRODE] STAVEBNIHO PRODE]
RODINNEHO DOMU, POZEMKU, RODINNEHO DOMU,

REZERVOVANO REZERVOVANO 11.789.500 K& PRODANO
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NOVIN
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PRODE] PRODE]| PRODE] PRODE] BYTU I+kk,
RODINNEHO DOMU, RODINNEHO DOMU, RODINMNEHO DOMU,

9.890.000 K& REZERVOVANO REZERYOVANO

REZERVOVANO

PRODE] PRODE] _ PRODE] _
RODINNEHO DOMU RODINNEHO DOMU, RODINNEHO DOMU,
(NOVOSTAVEA),

11.990.000 K& 17.825.000 K& 15.990.000 K¢

PRONAJEM
RODINNEHO DOMU,

PRONAJATO

Vase realitni makléfka s osobnim pristupem

BEM. lvana Gaspar (id'énslcé)

. +420 725 646 196
<] ivana.gaspar(@gpre.cz, iva.zdanska@gmail.com

www.ivanazdanska.cz
Facebook: lvana Gaspar Zdanska - realitni makléika s osobnim pfistupem

m” Adresa pobocky:

: g www.gepardreality.cz




e Sl Mésto MniSek pod Brdy
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